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トマトじゃカーテンには 

ならないよ…。 

キー坊 キー坊 キー坊 の環境講座 の環境講座 の環境講座 
夏に向けてエコしよう！ 第8回 

環境にも体にも 
優しい夏を過ごそう！ 

※詳細は環境課（蕁62‐1017）へ。 

少しでも省エネしながら涼しく過ごせるように工夫しよう！ 
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グリーンカーテン用の 

ゴーヤを植えてたんだよ!

グリーン 
カーテン？ 

へ～！ 
おもしろそう！ 

今から植えれば、夏には 

涼しいカーテンができて 

ゴーヤも食べられるよ！ 

　5月に入り気温が徐々に高くなるにつれ、夏の到来を感じますね。夏本番を涼しくエコで乗り切るために、
今から準備してみませんか？ 

あれ？ 

キー坊なにしてるの？ 

でもゴーヤはにがいから 
トマトにしよう。 

　入ってくる太陽の熱を抑え
ることで室温の上昇を抑え、
冷房の効きもよくなります。 

窓に断熱フィルムを貼る 
遮光カーテンをつける 

　フィルターが目詰まりしていたり、
室外機の周りがふさがっていたりす
ると、余分なエネルギーがかかりま
す。使う前に掃除しておきましょう。 

エアコンのフィルターを掃除する 
室外機の周りを片づける 

　グリーンカーテンは、つる性の植物を育てて窓の外に這わせ
るという自然のカーテンです。夏の日差しを和らげ、植物の蒸
散作用によって涼しい風が流れ込み、クーラーなどの使用を減
らすことができます。植物は、二酸化炭素を吸収する力も持っ
ているので地球温暖化の防止になります。収穫の楽しいゴーヤ
やキュウリは5月が植え時です！ 

グリーンカーテンを作る 

　10年前の家電を省エネ型の家電に買い換えるだけで、
電気代が1万円以上安くなることもあります。販売店で
確認してみましょう。 
○省エネ製品買換ナビゲーション「しんきゅうさん」（http:// 
shinkyusan.com/index.html）で、今使っている製品と、買
い換えたい製品でどれだけ省エネになるかが比較できます。 

省エネ家電に買い換える 

グリーンカーテンコンテスト参加登録者募集中！締切りは5月29日貊まで！ 
詳しくは刈谷市ホームページ「環境課からのお知らせ」または市民だより4月15日号をご覧ください。 


