
金 曜日 火 曜日 水 曜日
10時00分 ～ 11時30分 13時00分 ～ 15時00分 9時45分 ～ 11時45分

5月24日 ～ 7月5日 5月14日 ～ 6月18日 5月15日 ～ 7月3日
7 回 6 回 8 回

40 人 16 人 16 人
700 円 600 円 800 円
無料 9,000 円 13,700 円

1 5月24日 5月14日 5月15日

2 5月31日 5月21日 5月22日

3 6月7日 5月28日 5月29日

4 6月14日 6月4日 6月5日

5 6月21日 6月11日 6月12日

6 6月28日 6月18日 6月19日

7 7月5日 6月26日

8 7月3日

9

10

11

12

13

上中　まや 神谷　京子

講師
ハンドメイド布小物作家

フォトスタイリスト
&アイシングクッキーデザイナー（株）明治ほか

おにぎり弁当のアイシングクッ
キー

初心者のための金融商品を選
ぶポイント

ポップコーンのアイシングクッ
キー

あなたのホントの魅力を伝える
声講座

がま口バッグ➂ いちごのアイシングクッキー

なじみ模様のアイシングクッ
キー

社会見学（伊藤忠製糖） がま口バッグ➁ スマイルのアイシングクッキー

旬の野菜と果物（仮題） がま口バッグ➀
うさぎとハートのアイシングクッ
キー

学
　
習
　
プ
　
ロ
　
グ
　
ラ
　
ム

チーズを知り、チーズに親しむ 日傘➀ アイシングクッキーの基礎

講座の
概要

先の見えにくい時代の「チョット耳よりな
話」を聴いてみませんか。

何気ない日常をカラフルに彩りたい!北欧
テイストの布を使って日傘とがま口バッグ
を作る初心者向けの講座です。出来上が
る喜びと布合わせの楽しさを一緒に味わ
いましょう。

プレゼントやおもてなしに喜ばれる、セン
スの良いオシャレ感にこだわったアイシン
グクッキーレッスンを楽しみます。

足とくつのはなし 日傘➂ マカロンのアイシングクッキー

寄席の裏側～ここでしか聴け
ないハナシ～

日傘➁

受講料
教材費等

定員

回数
対象 一般 一般 一般

期間

時間
場所 401研修室 502実習室 502実習室

曜日

講座名 暮らしのセミナー
北欧テイストの日傘

&がま口バッグ
基礎から学ぶ

アイシングクッキー

● 社会教育センター ●
〒448-0842　刈谷市東陽町1-32-2　℡23-8811
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社会教育センター

木 曜日 金 曜日
9時45分 ～ 11時45分 9時45分 ～ 11時45分

5月16日 ～ 7月18日 5月17日 ～ 7月5日
10 回 8 回

16 人 15 人
1,000 円 800 円
5,500 円 600 円

1 5月16日 5月17日

2 5月23日 5月24日

3 5月30日 5月31日

4 6月6日 6月7日

5 6月13日 6月14日

6 6月20日 6月21日

7 6月27日 6月28日

8 7月4日 7月5日

9 7月11日

10 7月18日

11

12

13

岡山　史子 澤田　由実

カラーアナリスト
講師

パッチワーク講師

バッグに仕立てる➁

バッグに仕立てる➀

キルティングする➃

▶カラーボトルによる実際のカラー
セラピーカウンセリング体験
▶紫、白、黒について説明
▶色が教えてくれる今後の生活

キルティングする➂
▶カラーボトルによる実際のカラー
セラピーカウンセリング体験
▶黄、緑、青について説明

キルティングする②
▶カラーボトルによる実際のカラー
セラピーカウンセリング体験
▶赤、橙について説明

モチーフを下地布にアップリケ
する➀

▶似合う色のシーズンをコンサル
ティング
▶PCCS色相環の説明&作成

キルティングする➀

▶カラーセラピーの説明
▶カラーボトルによる実際のカラーセラピー体
験
▶色彩心理効果
▶カラーセラピーカウンセリング体験

モチーフを下地布にアップリケ
する➂

▶カラーリスト体験
▶色彩心理効果について
▶チャクラの説明

学
　
習
　
プ
　
ロ
　
グ
　
ラ
　
ム

アップリケのパターンをカットし
てしつけをする（モチーフ）

▶色の面白さやパーソナルカラーの
説明
▶似合う色のシーズンをコンサル
ティング

なりたい自分に近づくために内面と外面か
らアプローチ。個別に似合うパーソナルカ
ラー診断、カラーセラピーセッション、カ
ラーマジックを学びます。

講座の
概要

ハワイの自然をモチーフにしたシンメトリー
なデザインでミニトートバッグを作ります。
伝統的なハワイアンキルトを通してハワイ
を感じてみませんか?

モチーフを下地布にアップリケ
する②

▶交通事故に遭いにくい色とは?
▶似合う色のシーズンをコンサル
ティング

受講料
教材費等

定員
一般（女性）

回数
対象 一般

期間
301研修室

時間
場所 502実習室

曜日

マイカラーで美人力アップ
&カラーセラピー

講座名
ハワイアンキルトの

ミニトートバッグ
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