
 

 

 

 

 

 

 

 

ふりがな ごとう よしお 

お名前 
後藤 好男 

ご住所 
〒448－０８０１ 

刈谷市 板倉町 ２－８－１９ 

住宅の種別 
（○をつけてください） 

〇戸建て     アパート・マンション 

連絡先 
電話：0566-23-1936 

Ｅ-mail： gotoyah@katch.ne.jp 

入賞した場合、お名前を市民だよりやホームページに掲載してもよろしいですか？ 

どちらかにチェック（または■）してください。 

■ 掲載可  □ 匿名希望→ニックネーム（          ） 

★ あなたのグリーンカーテンについて教えてください。 

当てはまる箇所にチェック（または■）してください。 

育てた植物 風船カズラ、あさがお、ひょうたん、ミニトマト など 

育てた場所 ■南側  □西側  □東側  □北側 

育て方 □地植え ■プランター □その他（     ） 

種・苗を植えた日 ５月（■上旬、□中旬、□下旬） 

作成にかかった費用（おおよそ）                      １５００ 円 

グリーンカーテンの大きさ 縦  ３ｍ × 横  ６ｍ ＝  １８㎡ 

★ グリーンカーテンの効果はどうでしたか？ 

当てはまる箇所にチェック（または■）してください。 

涼しさ ■涼しく感じた    □あまり変わらなかった 

省エネ（エアコン使用回数） 

□エアコンの使用が減った 

□エアコンを使用しなかった 

■あまり変わらなかった 

省エネ（エアコン設定温度） 
□エアコンの設定温度を上げた■変わらなかった 

                 エアコン設定温度 ２８℃ 

温度 

（分かる範囲で記入してください） 

グリーンカーテンの内側 ３5℃  外側   ３8℃ 

（グリーンカーテンのある部屋）  室温   ３２℃ 

（グリーンカーテンのない部屋）  室温   ３４℃ 

＜あて先・問合せ先＞ 

〒448-8501 刈谷市役所 環境推進課 環境政策係 

電話：0566-62-1017 Ｅ-mail：kankyo@city.kariya.lg.jp 

提出締切日 

令和６年９月６日(金) 

必着！！ 



★ グリーンカーテンの育て方やネットの設置方法などで、工夫した点や成功のポイントを

教えてください。（必ずご記入ください） 

毎年 SDGs の目標達成に個人として参画しようとグリーンカーテンづくりに挑戦していま

す。その都度うまく行ったこと失敗したことの経験を生かして今年もやってみました。 

１． 先ず土づくりが大切と”“寒中”に昨年使ったプランターの土をひっくり返し寒返しを

し除虫などをしました。 

２． 更に、連作障害にならないように土壌改良材を従来の土の倍以上すきこみました。 

３． また、「段ボールコンポストづくり」以前に市の「ペール缶を使った生野菜たい肥づく

り」の講習会に参加して以来十数年続けているたい肥を加えました。 

４． 種まきは例年早く巻くと発芽率が良くないように感じているので敢えて5月に入って

からにしました。 

５． プランターは大きめのものに逐次交換してます。 

６． 植える本数は２～３本/プランターくらいがよく、トマトなど実のなるものは１本くら

いにした方がよさそうです。 

７． ネットはピーンと張ります。人の出入り口（写真でちょっとうすくなっている箇所）

は設けると庭への出入りが便利でお薦めです。 

８． 葉が全面にに均等に張るように整枝ををこまめにやりました。   」 

９． トマトは虫が付いたので薬剤を使わないで「NHK の野菜の時間」で知ったテデトー

ル（手で取る）を使って無農薬で育てました。  他 

以上のノウハウを盛り込み今年もうまく出来ました。 

★ グリーンカーテンづくりの中で、失敗した点や今後改善していきたい点があれば 

ご記入ください。（必ずご記入ください） 

１． 毎年ゴーヤの発芽率が悪く困っていますが今年は市の「グリーンカーテンの作り方」

の種の先の切り方を慎重にやったのが良かったのか昨年の０本から数本発芽しまし

た。しかし未だ納得がいかないので更なる工夫が必要だと思っています。 

２． 今年の猛暑で朝夕の水やりだけでは土が乾燥してしまうのでプランターの表面をマル

チかわらなどで覆わないといけないと反省しています。 

★ グリーンカーテンを始めたきっかけ、感想、アイデア、グリーンカーテンで育てたゴー

ヤなどの料理レシピなど、ご自由にご記入ください。（必ずご記入ください） 

１． 地球温暖化の傾向は予想を上回るものがあり企業の努力に比べ我々家庭の努力が足り

ないと知り SDGs 目標１３の「気候変動に具体的な対策を」に取り組もうと始めたの

がきっかけで毎年続けでいます。 

２． 自然のカーテンで部屋に涼しい風を送り込んでくれエアコンの設定温度、使用時間を

減らし目にも優しい風情を作ってくれています。 

３． 今年はゴーヤの苗づくりには成功しましたが実を作るまでにはいかなく楽しみにして

いた我が家製のゴーヤチャンプルは来年の楽しみにとっておきます。 

４． 代わりに、かわいらしいひょうたん（写真下）が出来たので置物に加工しようと考え

ています。 

 

★ グリーンカーテンの写真 

※今回いただいた写真は、市民だより、ホームページ等に掲載される場合があります。また、

いただいた写真は、お返しできませんのでご了承ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

提出方法：直接、郵送またはＥメール 

※５ＭＢ以上のメールは受信できませんのでご注意ください。 

 

コメントも審査上の評価対象となりますので、必ずご記入をお願いします！ 

 

 

 

 

 

写真② 

 

グリーンカーテンの自慢の写真を 

貼ってください 

 

 

 

 

写真① 

 

正面から撮った 

全景がわかる写真を 

貼ってください 


