
ファミリー・サポート・センター援助会員募集

「育児ママ訪問サポート事業」訪問員（先輩ママ）募集

　1005792
　ファミリー・サポート・センターは、子育てを応援してほしい人（依頼会員）と子育てを応援したい人（援
助会員）が会員となり、地域で助け合う会員組織です。幼児園や保育園、放課後児童クラブなどへの送り迎え、
援助会員宅でのお子さんの預かり、習い事への送り迎えなどの活動をする援助会員を募集します。
　援助会員として活動するためには、講習会の受講が必要です。
報酬　1時間あたり600～700円
▪講習会
①ファミリー・サポート・センターの概要、子どもの安全と病気の世話
②緊急時対策と応急処置、子どもの遊びと遊ばせ方
※①と②の講習を、以下の受講パターンのうちから1つ選んで受講してください。

活動日　週1回2時間程度
内　育児中の母親の家を訪問し、気持ちに寄り添い、話を聴きます。また、子どもの遊びや親子の関わりなど、
子育ての楽しさが実感できる手助けをします。
▪訪問員（サポーター）養成講座（全8回）
　基礎講座を含む3講座以上を受講後、サポーターとして登録することができます。

※途中からの受講も可能です。サポーター登録後も残りの講座を受講してください。
場　総合健康センター　対　市内在住で子育て経験のある先輩ママ　定　15人（先着順）
申問　初回受講希望日の5日前までに、M（famisapo@city.kariya.lg.jp）、電話（27-7871）または直接、
育児ママ訪問サポート事務局（㊡日曜）へ。

場　総合健康センター　対　市内在住の人
他　託児を希望する人は申込み時にファミリー ･サポート・センターへ。
申問　6月1日㈫までに、電話（61-2720）でファミリー・サポート・センターへ。

日時 内容 講師

第1回 6月14日㈪
10時～12時

基礎講座「愛着」とは？
子どもとの関係を深める12のステップ

坂鏡子氏（NPO法人子育て支援を考える
会TOKOTOKO）

第2回 7月5日㈪
10時～12時

・子どもの心の育ちと遊び
・パープル・クライング（赤ちゃんのよく泣く時期） 育児ママ訪問サポート事務局

第3回 9月13日㈪
10時～12時

・心と身体を育てる「ベビー体操」
・赤ちゃんが喜ぶ手作りおもちゃ

堀部和歌子氏（日本3B体操協会指導士）
育児ママ訪問サポート事務局

第4回 10月25日㈪
10時～12時

基礎講座「現在の子育て事情と訪問活動の意義」
支援とは？　話を聴く「共感」「傾聴」

坂鏡子氏（NPO法人子育て支援を考える
会TOKOTOKO）

第5回 11月24日㈬
10時～12時

・心と身体を育てる「わらべうた」
・いまどきの子育て用品を知ろう

東りつ子氏（もりのおうちsun sunn代表）
育児ママ訪問サポート事務局

第6回 12月6日㈪
10時～12時

・子どもの身体の育ちと安全な環境
・赤ちゃんのこころを育む親と子のふれあい

保健センター保健師
育児ママ訪問サポート事務局

第7回 1月24日㈪
10時～12時

・ 刈谷市の子育て支援事業の説明と子育てガイ
ドブックを探る

・訪問でよくある質問
子育てコンシェルジュ
育児ママ訪問サポート事務局

第8回 2月28日㈪
10時～12時 基礎講座 支援者のための「5つの戦略」 坂鏡子氏（NPO法人子育て支援を考える

会TOKOTOKO）

受講
パターン

と　　　　　き
講習①　定　各16人 講習②　定　各8人

1
6月8日㈫　9時15分～12時

6月8日㈫　13時～15時45分

2 6月9日㈬　9時15分～12時

3
6月9日㈬　13時～15時45分

6月8日㈫　13時～15時45分

4 6月9日㈬　9時15分～12時
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