
コメント（中２）

自分の生活を一つ一つ見直すだけで　エコな行動を増やす事が出来る様になり　少しでもSDGｓなどのことに貢献したいと思いました。

今回　エコライフデーに参加して普段あまり気にせずにやってしまっていることで　自分が知らないうちに環境に悪影響を与えていることが分かりました。
意識を少し変え行動すれば少しづつ変わって行くと思います。

全員で協力すればすぐにいい環境がつくれるのに　なぜSDGｓが進まないのか。
家ではゴミをへらすために物をできるだけ最後まで使い切ったり　いらない物は買わないようにしています。

私はレジ袋をもらわなかったり　水を出しっぱなしにしない　そして洗濯機に洗剤を入れる手伝いをするときに洗剤を入れすぎないなど　出来る事はしていたけれど
チェックしてみて　まだまだ　やれることはあったのかと気付くことが出来ました。

エコライフを実際にやってみてCO2の排出量を減らすのは　意外と簡単に出来る事がわかりました。
僕らよりも下の代が大人になった時も　美しい自然がのこり　過ごしやすい環境にするために　小さいことから積み上げていきたいです。

最近はいろいろなところで「工場」や「住居地の拡大」などを理由に森林や緑地が減っているけど　廃墟や廃屋などを取壊して　新しく建物を建てたり再利用したりした
ら環境破壊も減るのではないかと思った。

エコを意識していないと全然できていない項目が多かったので　これからは毎日意識していきていきたいです。

CO2削減量の半数ほどしかできていなかったので　もっと意識を高めて行きたいと思いました。
少し日常を変えるだけで達成できるものばかりだったので　CO２削減という視点をもって生活したいと思いました。

ご飯をすぐに残してしまったり　家族のお風呂時間がばらばらで　おいだきを簡単にしてしまっていたなと感じました。

普段の生活でのエコライフは　エアコンの使いすぎに注意して電気の使用量を減らしたり　学校生活ではエコキャップ回収に積極的に参加したりしています。

刈谷市のみんなでこの取り組みをやることで　私も地球を救えたような気がしてうれしかったです。
エコライフデーがなくても　ひきつづきがんばりたいと思います。

取り組みの全てを意識して生活は難しいかなと思ったけど　５、６個ずつ毎日積み重ねれば大きく節約できると思いました。

小さなことでも　皆で協力すれば地球温暖化防止になるから　これからも　今日やったことを続けていきたいと思いました。
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このエコライフを行い　スギの木などのない開発の進んだ街は　増えたCO2をどうしているのだろうという疑問が浮かびます。
環境問題を授業で学んで来た事を　家族にも伝え取り組んでいこうと思います。

家族で行っているエコライフは　着なくなった洋服、段ボール、新聞紙をためておいてリサイクルに出すことです。
薄い夏服は切って雑巾にしたり　油を吸い込ませたりしています。

僕の行えるエコライフは　家の窓を二か所開けて風通しをよくして　家全体を涼しくすることです。
少し暑いと感じた時　扇風機やエアコンを使わずに生活出来ます。

自分の周りには　意外とエコライフを行える所がいっぱいあるんだなと思いました。
私の母にどのようなエコライフをしているか聞いてみたら　料理をする時に食べられる所はゴミにしないようにすると言っていました。

普段と同じように生活したけど　思ったよりたくさん自分からCO2をだしているんだなと思いました。
これが日本・世界の人と考えたら　１日に相当のCO2がでていることが考えられました。これからはSDGｓを意識して生活していきたいです。

スーパーなどでも　エコマークや省エネラベルが入っている製品を優先的に買うようにしたいと思いました。
自分の学校の生徒会企画にも取り入れ　意識するように呼びかけることで　エコへの関心を学校全体で高め　学校として大きな活動ができたらいいと思いました。

身近なエコ活動に協力出来る事が分かりました。
私がこれからやりたいことは　自分の事だけでなく周りの事も考えて行動することである。


