
令和4年度前期　市民講座受講生募集
対　市内在住、在勤または在学の人
申　 4月1日㈮から15日㈮（消印有効）までに、希望する講座名、住所、氏名（フリガナ）、年齢、性別、電話番号、勤務先・

学校名（在勤・在学の人）をハガキ、申込用紙（1講座1枚）またはあいち電子申請・届出システム（QRコード参照）
で各施設へ。

※申込多数の場合は抽選とし、結果は全員に連絡します。　※電話申込不可
　左マークの講座はカンガルールー
ムで６カ月以上の未就学児をお預か
りします。希望する人は、申込者氏名
の下段に子どもの名前（フリガナ）と
性別、生年月日を記入してください。

※申込多数の場合は抽選
※マークのない講座は子連れの受講不可

施設名 郵便番号・住所 電話番号
総合文化センター 448-0858　若松町2-104 21-7430
南部生涯学習センター 448-0803　野田町西田78-2 62-1036

（生涯学習課）北部生涯学習センター 448-0001　井ケ谷町松ケ崎6-26
社会教育センター 448-0842　東陽町1-32-2 23-8811
東刈谷市民センター 448-0806　松栄町2-16-1 24-1175
富士松市民センター 448-0005　今川町2-152 36-1111
小垣江市民センター 448-0813　小垣江町小道45-1 24-3751
北部市民センター 448-0007　東境町住吉78-2 36-7171

　左マークの講座はカンガルールー
ムで６カ月以上の未就学児をお預か
りします。希望する人は、申込者氏名
の下段に子どもの名前（フリガナ）と
性別、生年月日を記入してください。

※申込多数の場合は抽選

◀ あいち電子申請・
届出システム※詳細は各センターに設置の冊子をご覧ください。

講　座　名 期　間 回数 定員 内　　容曜日 費用

総
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化
セ
ン
タ
ー

デジタル一眼カメラ講座
はじめて編　　　　　　　　

5月6日～7月15日
10時～12時

6 10人 撮影のポイントを、カメラを操作しなが
らテーマ別に実践します。
※デジタル一眼カメラをお持ちの人対象金 1,800円

谷崎潤一郎の名作を読む
～初期短編集『刺

し

青
せい

・秘密』～
5月9日～9月12日
13時～14時30分

10 30人 物語の筋の面白さを追求した谷崎潤一郎
の名作を味わいながら読んでいきます。月 3,000円

（別途教材費）

はじめてのウクレレ1曲マスター！ 5月9日～6月20日
19時30分～21時

6 6人 初心者向け。誰もが知っている曲をウク
レレで弾けるようレクチャーします。
※別途ウクレレレンタル料1回100円月 1,800円

シニアのための
いきいき健康ストレッチ

5月10日～7月26日
14時～15時30分

6 10人
（60歳以上） 簡単にできる“ながらストレッチ”で、健

康に過ごせる体を目指します！火 1,800円
インナーマッスルを鍛える！
おなか引き締めウォーキング

5月11日～8月31日
19時～21時

8 10人（女性） カメラで自分の姿勢をチェック！正しい
姿勢で美しく歩く習慣を身に付けます。水 2,400円

中国茶の愉
たの

しみ
～五感で味わう癒しの時間～

5月13日～9月30日
15時～16時30分

6 6人 中国茶を飲みながら、中国茶の知識やリ
ラックス効果を学びます。金 6,600円

お仕事帰りの陶芸入門
夏の料理を愉しむ器

5月13日～7月22日
19時～21時30分

10 12人 ひも作りを中心に、夏に活躍する器を作り
ます。自作の焼き物で食卓を彩りましょう。金 9,000円

暮らしを彩る
フルーツ＆ソープカービング

5月13日～7月15日
10時30分～12時30分

8 6人 ナイフ1本で野菜や果物、せっけんに草
花や動物などを彫刻します。金 7,000円

おうちカフェに♪
季節のヘルシーなお菓子作り

5月17日～9月20日
10時30分～13時

5 10人 体に優しい、季節の食材を使用したお菓
子を作ります。火 6,500円

暮らしに役立つ
スマホ講座（応用編）

5月17日～6月7日
13時30分～16時

4 10人 基本操作やLINEで簡単なやり取りができ
るなどのスキルがある人対象の講座です。火 2,400円

楽しく学ぶ『諸子百家』
～古代中国の思想家たち～

5月18日～9月7日
13時～14時30分

8 30人 老子や孔子などによる多様な思想につ
いて、文献を楽しく読み解き学びます。水 2,400円

武将と城 5月19日～9月15日
13時～14時30分

5 70人 城にまつわる事柄を毎回違うテーマで
解説します。木 1,500円

ハングル基礎＆スマホで韓国語入力
～ LINEで実践しよう～

5月24日～8月2日
19時～20時30分

8 11人 ハングルの基礎と入力方法を学び、韓国
語でLINEのやり取りを行います。
※LINEができる人対象火 2,400円

初歩から学ぶ
スマホ＆タブレット講座

5月25日～6月15日
13時30分～16時

4 10人 自分のスマホやタブレットを使って、基本
操作や便利な活用法を学びます。水 2,400円

古時計を復活させよう 5月28日～6月25日
9時30分～12時

4 6人
（中学生以上）ぜんまい式柱時計の修理工程を学びます。時計は準備不要で、持ち帰りできます。土 7,200円

基礎から学ぶ
はじめてのZoom講座

6月2日～23日
19時～21時

4 10人 自分のパソコンやタブレットなどを使って
Zoomの基本操作や便利機能を学びます。木 2,500円
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