
第８期介護保険事業計画・高齢者福祉計画

くらしの地域支え合いガイドを活用してください

介護を学びたい人、介護業務に関心がある人へ
研修・研修費補助制度のご案内

•スーパーまでの距離が遠く、なかなか買い物に行けないわ。
買ったものも重くて持つことができないし…。

•健康のために運動したいんだけど、１人じゃ続かないなぁ…。

～高齢者を対象としたアンケートにあった具体的な意見～

　年齢を重ねると、体力の低下や移動手段の喪失をきっかけに、やりたくてもできないことが増えてしまいます。

問　長寿課（☎62-1063）　　ID　1006547

介護に関する入門的研修
時　▶基礎講座…7月16日㈯　9時30分～12時30分
　　▶入門講座…7月23日㈯・30日㈯、8月6日㈯　9時30分～16時30分
※全4回　　※全日程を受講できる人が優先ですが、いずれか１講座のみの受講も可
場　社会教育センター
内　�介護に関する基本的な知識や介護業務に携わる上で知っておくべき基本的な技術を、基礎講座（1日）と
入門講座（3日)で、無料で学ぶことができます｡

※全4回の研修修了者は､ 介護職員初任者研修課程の一部が免除される場合があります｡
対　市内在住の人　　定　20人（先着順）
申　�6月30日㈭までに、申込用紙（長寿課、各市民センター、中央図書館で配布または市 でダウンロード可）
を郵送または （0562-45-4787）でNPO法人福祉サポートセンターさわやか愛知（〒474-0074　大
府市共栄町2-420-1）へ。※受講決定者には後日郵送で連絡します。

問　NPO法人福祉サポートセンターさわやか愛知（☎0562-47-2893）　　ID　1007814

刈谷市介護職員初任者研修費補助金（個人向け）
　新たな介護人材を確保し、安定的な介護保険サービスの提供の継続を図るため、従来の事業者向けの補助
に加え、介護職未経験者や再就職を検討している個人向けの補助を行います。
　介護職員初任者研修は、年齢・学歴・必要資格・実務経験など、受講条件が無く、修了すると、訪問介護員（ヘ
ルパー）として従事することができます。介護職員としての従事は無資格でも可能ですが、介護職員初任者
研修を修了することで、より専門的な知識を習得し、介護スキルの向上が期待できます。
対　市内在住の介護職非従事者で市税を滞納しておらず、新たに市内介護事業所に勤務する意思のある人
補助金額　研修受講費用の2分の1の額（補助限度額50,000円）
申　�受講する介護職員初任者研修の申込期限までに、申請書（長寿課で配布・市 でダウンロード可）を郵
送または直接、長寿課（〒448-8501　刈谷市役所）へ。

問　長寿課（☎62-1013）　　ID　1010343

くらしの地域支え合いガイド
　買い物代行や移動販売、室内清掃などの暮らしを支える事業者や地域のサロ
ンの情報を掲載し、高齢者が自宅で安心して暮らすためのヒントになります。
配布場所　長寿課、地域包括支援センター、市 に掲載
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