
経済 働き方／イノベーション／
生産・消費など

社会
貧困・飢餓／
健康／教育／
まちづくりなど

環境
水／森林／
海洋資源／
気候変動など

　持続可能な開発目標（Sustainable Development Goals）の略称で、よりよい世界を目指すために国連サミットで決
められた、2030年までに達成すべき世界共通の目標です。
　SDGsは「誰一人取り残さない」という理念の下、17の目標があり、各目標には具体的な到達点を示している169のター
ゲットが設定されています。

　下の図はSDGsウェディングケーキモデルと呼ばれ、SDGsの中でも環境に関する目標は全ての目標の土台となっていま
す。つまり、社会や経済は環境なくしては成り立たないということを示しています。
　しかし現在、環境問題は深刻な状況であり、解決に向けて強力に取り組んでいかなければなりません。環境に関係する
取組は、家庭、学校、職場ですぐに実践できることもあるので、これを機に日頃の生活を見直してみてください。

SDGsってなに？
　SDGsの目標達成に向けた取組は、人それぞれで出来ることが異なります。
　自分のペースで、出来る範囲のことを取り組んでみましょう。

今すぐ実践！SDGs達成のステップアップ

1年を通じて家族や仲間と環境講座などに参加するエコフレンドを募集します。

環境×ＳＤＧｓのイベントに参加しよう
かりやエコフレンドリー事業

■ 最も大切！環境×SDGs

貧困をなくそう

子供の貧困
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食料自給率
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健康と福祉を

超高齢社会

質の高い教育
をみんなに

教育の平等

ジェンダー平等
を実現しよう

男女共同参画社会

安全な
水とトイレを
世界中に
水道・下水道の普及

エネルギーを
みんなにそして
クリーンに
再生可能エネルギー

働きがいも
経済成長も

働き方改革

産業と
技術革新の
基盤をつくろう
スタートアップ

人や国の不平等
をなくそう
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まちづくりを

防災、減災

つくる責任
つかう責任

食品ロス

気候変動に
具体的な
対策を
カーボンニュートラル

パートナーシップで
目標を達成しよう

パートナーシップ ※下線部は各目標のキーワード

（参考）愛知県SDGsガイドブック

海の豊かさを
守ろう

海洋プラスチック

陸の豊かさも
守ろう

生物多様性

平和と公正を
すべての人に

犯罪や暴力の
ないまち

　

「環境」は全ての土台となる
最も重要な位置付けだよ！

【Step１】 【Step２】
【Step３】

【Step４】

□見ていない時は、テレビ
を消す

□エアコンを適切な温度
にする

□エアコンのフィルターを
こまめに掃除する

□使用しない時はコンセ
ントを抜く

□使わない部屋の照明は
消す

□マイボトルを持参する
□マイバッグを常に持ち
歩く

□食べ物は必要な分だ
け買う

□旬の食材を買う
□食事は残さず食べる
□冷蔵庫にものを入れ過
ぎない

□温水洗浄便座を使用し
ない時はふたを閉める

□環境に関する講座に参
加する
□グリーンカーテンに挑
戦する
□環境に配慮した（エコマ
ークやグリーンマークな
ど）商品を選ぶ
□エコな調理法を心掛け
る
□アイドリングストップを
心掛ける
□家族、友人とSDGｓに
ついて話し合う

□省エネ型家電に買い替
える
□次世代自動車に乗り換
える
□生ごみ処理機を導入する
□LED照明など、省エネ家
電を使用する
□太陽光発電設備などを
導入する
※各種補助制度については、
市民だより4月1日号ま
　たは市　（　  1003920）
　を確認してください。

と　き 講座名 内　容

6月4日㈯

8月6日㈯

10月8日㈯

11月5日㈯

令和5年1月14日㈯

3月4日㈯

開講式、地球温暖化講座

生物多様性講座

SDGsバスツアー

環境講演会

エコ料理講座

閉講式

SDGｓや地球温暖化の基礎を学びます。

生物多様性を学ぶ講座です。

SDGsについて学ぶバスツアーです。

SDGｓについての講演会に参加します。

家庭でできるエコな食生活を学び、実践します。

1年間の振り返りを行います。

環境×SDGｓ 特集環境×SDGｓ 特集

■ SDGs(エス・ディー・ジーズ)とは

□にいくつチェックが
はいるかな？

対　小学生以上で、市内在住者が１人以上いる2～4人のグループ
　※メンバーが小学生のみの場合は、保護者の同伴を求める場合があります。

定　10組程度　※申込多数の場合は抽選
申　5月13日㈮までに、申込書（市 からダウンロード可）を （24-3481）、 (kankyo@
　　city.kariya.lg.jp)、郵送または直接、環境推進課（〒448-8501　刈谷市役所）へ。
他　参加したグループ全員に認定証と国連本部限定販売のSDGsバッジを贈呈します。
問　環境推進課(☎62-1017)　　ID　1007085
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