
ミライク刈谷って？
　令和2年度に開催した日本女性会議2020あいち刈谷の愛称 
ミライクを引き継ぎ、従来の「あなたとわたしのハーモニー」
の内容を充実して開催します。「かけがえのない“わたし”を
生きる」ことができる社会の実現に向けて、市民・団体・企業・
行政が連携し、さまざまな情報発信や学習の場を提供します。

問　市民恊働課（☎95-0002）

＼パネルディスカッション、かりや映画祭、各種講座にぜひお申込みください！／

主催　刈谷市・一般財団法人自治総合センター
男女共同参画啓発イベント

■コーディネーター　
　柳沢彩美氏（CBCアナウンサー）

名 古 屋 市 出 身。2010年
CBC中部日本放送入社。過
去に「サンデードラゴンズ」
アシスタントを担当。1児
の母。現在CBCラジオ「き
くラジオ」、CBCテレビ「チ
ャント！」に出演中。
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ありのままの自分を大切に
～男女関係なく誰もが輝く社会を目指して～
■パネリスト
●ryuchell（りゅうちぇる）氏
（タレント、㈱比嘉企画代表取締役）

時　11月5日㈯　13時～14時30分（12時開場）
場　総合文化センター大ホール
定　700人（全席指定）
申　10月16日㈰（必着）までに、①「パネルデ

ィスカッション」希望、②代表者氏名（フリ
ガナ）、③郵便番号・住所、④電話番号、⑤
入場整理券希望枚数（1人5枚まで）、⑥メー
ルアドレスを、あいち電子申請・届出シス
テム（QRコード参照）、 （kyodo@city.
kariya.lg.jp）、 ハ ガ キ、 （27-9652） ま
たは直接、市民協働課（〒448-8501　刈谷
市役所）へ。

※申込多数の場合は抽選し、
　結果は全員に連絡します。
※手話通訳・要約筆記などが
　必要な人または車いす席を
　希望する人は、申込時にお
　知らせください。

1995年生まれ、沖縄県出身。個性的なファッションと強
烈なキャラクターで注目を集め、パートナーのpecoと多
数のバラエティ番組に出演。一児の父となった現在は育児
やSDGs・報道番組への出演など活動の幅を広げ、2020
年よりNHK「高校講座・家庭総合」のMCを務める。内閣
府令和4年度「男女共同参画週間」応援サポーターを担当。

●山根真理氏（愛知教育大学教授）

●県内の学生2人

ミライク刈谷 2022　時　11月5日㈯・6日㈰

パネルディスカ
ッション

ミライクのシンボル
マークを引き継ぎま
す。（市の花「カキ
ツバタ」をモチーフ
に、「広がり」と「集
い」を表現）

ryuchell（りゅ
うちぇる）さん

と

地元の大学教
員、学生が男女

共同

参画について
話し合います

各種講座
申込方法はP14の講座申込方法をご覧ください。

最高の人生の見つけ方
時　11月5日㈯　16時～18時（15時30分開場）
場　総合文化センター大ホール　定　500人（全席指定）
申　10月16日㈰（必着）までに、①「映画祭」希望、②代表者氏名（フ

リガナ）、③郵便番号・住所、④電話番号、⑤入場整理券希望枚数（1
人5枚まで）、⑥メールアドレスを、あいち電子申請・届出システ
ム（QRコード参照）、 （kyodo@city.kariya.lg.jp）、ハガキ、

（27-9652）または直接、市民協働課（〒448-8501　刈谷市役所）へ。
※申込多数の場合は抽選し、結果は全員に連絡します。
※字幕付上映
ID　1010988

【レディースカレッジ公開講座】

“ありがとう”がいっぱいの
家事シェア
時　11月6日㈰　10時～11時30分
講　三木智有氏（家事シェア研究家）
定　50人
内　「家は、家族にとって何より自分らしく居ら

れる場所であってほしい」という想いから生
まれた家事シェアを学びましょう。

一緒に悩もう、語ろう、
　　　令和の子育てのリアル
時　11月6日㈰　10時～11時30分
出演者　伊藤翼氏（オンラインコミュニティ「育Qひろば」）
　　廣田彩友美氏（オンラインコミュニティ「育Qひろば」）ほ

か

定　70人
内　育児の“産む前と実態のギャップ”、コロナ禍で

の“孤”育て、仕事との両立など、等身大の悩みを
共有しあう場です。

あらすじ
　人生のほとんどを家庭のために捧げてきた主婦・幸枝と、仕事だけに生きてきた大金持ちの女社長・マ
子。余命宣告を受けた2人は病院で偶然に出会う。初めて人生にむなしさを感じていた彼女たちがたまた
ま手にしたのは、入院中の少女が書いた「死ぬまでにやりたいことリスト」だった。幸枝とマ子は、残さ
れた時間をこのリストに書かれた全てを実行するために費やす決断をし、自らの殻を破っていく。これま
での人生で決してやらなかったことを体験していく中で、彼女たちは今まで気付くことのなかった生きる
楽しさと幸せをかみしめていく。

かりや映画祭

©2019「最高の人生の見つけ方」製作委員会

キッチンから環境問題を考える
　　　～生ごみ・プラごみの行方～
時　11月5日㈯　10時～12時　　場　総合文化センター401・402研修室
内　家庭の生ごみから自然の力で堆肥を作る段ボールコンポスト作り（無料

持ち帰り可）や、身近なプラスチックから環境問題を考えます。
講　小鹿登美氏（西三河野生生物研究会）

武田生子氏（ナチュラルリターンクラブ）
刈谷市女性の会連絡協議会

定　40人

オンライン開催（Zoom）

申込必要

参加無料

兵庫県出身。専門分野は家
族社会学、ジェンダー研究。

「日本女性会議2020あいち
刈谷」の実行委員長を務め
た。刈谷市男女共同参画審
議会会長、名古屋市男女平
等参画苦情処理委員。
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