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コロナ禍における「活動」や「外出」への意識の変化

コロナ禍における行動の変化

●新型コロナウイルス感染症の影響●●新型コロナウイルス感染症の影響●

活動

食料品・日用品
以外の買物

外食
（1人もしくは
 家族と）

友人や知人との
交際・会食

自宅から離れた
都心・中心市街地
（名古屋駅・刈谷
 駅等）

自宅から離れた
郊外
（ショッピングセ
 ンター等）

場所へ
の外出

R2年4～5月頃
R2年11月頃
R4年4月頃

R2年4～5月頃
R2年11月頃
R4年4月頃

R2年4～5月頃
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R2年4～5月頃
R2年11月頃
R4年4月頃

R2年4～5月頃
R2年11月頃
R4年4月頃

控えようと強く思う

R2年4～5月頃 R2年11月頃 R4年4月頃

控えようと思う どちらでもない

控えようと全く思わない この活動を行っていない 無回答

控えようと思わない
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○「通勤や通学」 ○「余暇を過ごす場所」

テレワークやオンライン授業などデ
ジタル技術の活用により、通勤や通
学をすることがほとんど無くなった

外出を控え、自宅で過ご
すことが増えた

近所にある公園や屋外スポー
ツ施設など、自宅から近い施
設を利用することが増えた

県内のレジャー施設を利用するこ
とが増え、県外に出る機会が減った

感染しない・させないような対策を自
ら徹底して、感染拡大前と同じ行動
範囲でレジャー施設を利用している

感染拡大前とそれほど大き
く変わらずに過ごしている

無回答

テレワークやオンライン授業などデジ
タル技術の活用により、通勤や通学
をすることが以前より少なくなった

稼働時間の縮小や休校などにより、
通勤や通学をすることが無くなっ
た、もしくは以前より少なくなった

感染拡大前とそれほど
大きく変わっていない

無回答
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　今回、紹介できなかった調査項目も含め、アンケート結果の詳細を「市民生活の現状及び児童・生徒の意識や行
動に関するアンケート調査報告書」としてまとめています。中央図書館、富士松図書館、市 でご覧になれます。

市民アンケートの結果
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