
「社会の課題」として
地域でサポート

認
知
症
地
域
支
援
推
進
員
と
は

　
「
認
知
症
支
援
全
般
の
担
当
」
と
し
て
認
知
症

で
困
っ
て
い
る
人
の
相
談
を
受
け
て
、
医
療
と
介

護
の
連
携
を
図
り
、
地
域
の
支
援
や
サ
ー
ビ
ス
に

つ
な
げ
る
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。
普
段
は
、
市

内
各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
職
員
と
し
て
勤

務
し
て
い
ま
す
。

気
兼
ね
な
く
過
ご
せ
る
環
境
を
作
る

　
認
知
症
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
場
所
で
安
心

し
て
生
活
が
続
け
ら
れ
る
よ
う
、
個
別
の
相
談
業

務
の
ほ
か
に
認
知
症
カ
フ
ェ
の
運
営
サ
ポ
ー
ト
や

認
知
症
介
護
に
携
わ
る
人
が
集
う
情
報
交
換
会
を

開
催
す
る
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
を
行
っ
て
い
ま

す
。

百
々
さ
ん
の
仕
事

　

管
理
者
と
し
て
利
用
者
全
員
の
命

を
あ
ず
か
っ
て
お
り
、
施
設
の
環
境

な
ど
を
よ
り
良
く
す
る
た
め
に
適
切

な
判
断
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
重

要
で
責
任
の
あ
る
仕
事
を
し
て
い
ま

す
。
ま
だ
ま
だ
未
熟
で
す
が
、
皆
さ

ん
に
助
け
ら
れ
楽
し
く
仕
事
を
し
て

い
ま
す
。

介
護
に
興
味
を
持
っ
た
き
っ
か
け

　

福
祉
大
学
の
講
義
で
介
護
に
触
れ

る
機
会
が
多
く
あ
り
、
高
齢
者
を
と

り
ま
く
社
会
の
事
情
を
見
て
、
何
か

自
分
に
で
き
る
こ
と
は
な
い
か
と
興

味
を
持
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

や
り
が
い

　

利
用
者
の
笑
顔
を
見
た
時
は
も
ち

ろ
ん
で
す
が
、
利
用
者
の
家
族
か
ら

「
あ
り
が
と
う
」
や
「
助
か
っ
て
い
ま

す
」
な
ど
、
感
謝
の
言
葉
を
い
た
だ

い
た
時
は
と
て
も
や
り
が
い
を
感
じ

ま
す
。

介
護
の
仕
事
の
大
変
さ

　

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
い
る
人
達
は

認
知
症
を
患
っ
て
お
り
、
年
を
重
ね

る
に
つ
れ
で
き
な
い
こ
と
や
分
か
ら

な
い
こ
と
が
増
え
て
職
員
が
関
わ
る

ケ
ー
ス
が
多
く
あ
り
ま
す
。
介
護
は

大
変
で
す
が
、
そ
の
サ
ポ
ー
ト
を
す

る
こ
と
が
私
た
ち
の
使
命
だ
と
思
い

ま
す
。

ま
ず
は
支
援
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

大
切
な
家
族
が
認
知
症
に
な
っ
た
時
、

で
き
る
限
り
介
護
し
た
い
、
と
い
う
気
持

ち
が
あ
る
一
方
で
生
活
の
変
化
や
葛
藤
に

苦
し
む
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
し
か

し
、「
他
の
人
に
迷
惑
を
か
け
た
く
な
い
」

と
い
う
思
い
か
ら
家
族
の
中
だ
け
で
懸
命

に
行
う
介
護
に
は
、
必
ず
ス
ト
レ
ス
が
生

じ
ま
す
。

　

介
護
は
「
あ
な
た
だ
け
」「
家
族
だ
け
」

で
抱
え
込
め
る
も
の
で
は
な
く
、「
社
会
全

体
の
課
題
」
で
す
。
介
護
の
負
担
を
減
ら

す
き
っ
か
け
と
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
支
援

制
度
を
受
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。
き
っ
と
、

気
持
ち
が
軽
く
な
る
は
ず
で
す
。

竹
中
さ
ん
の
仕
事

　

認
知
症
を
患
っ
た
人
が
日
々
の
生

活
を
送
れ
る
よ
う
に
支
援
し
て
い
ま

す
。
自
宅
で
の
生
活
が
困
難
に
な
り
、

施
設
へ
入
所
し
た
高
齢
者
に
対
し
、
入

浴
、
排
せ
つ
、
食
事
な
ど
の
日
常
生

活
全
般
の
介
護
を
す
る
仕
事
で
す
。

介
護
に
興
味
を
持
っ
た
き
っ
か
け

　

介
護
の
道
に
進
ん
だ
親
し
い
友
人

か
ら
話
を
聞
く
う
ち
に
興
味
が
湧
き
、

介
護
の
仕
事
を
選
択
し
ま
し
た
。
実
際

に
勤
め
た
結
果
、
と
て
も
自
分
に
合
っ

て
い
て
選
択
し
て
良
か
っ
た
と
思
い

ま
す
。

や
り
が
い

　

介
護
の
仕
事
は
う
ま
く
進
む
こ
と

ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
な
か

な
か
入
浴
で
き
な
い
人
が
入
浴
し
て

く
れ
た
り
、
小
食
の
人
が
い
ろ
い
ろ

な
も
の
を
食
べ
て
く
れ
た
り
す
る
よ

う
に
な
っ
た
時
な
ど
、
利
用
者
に
対

す
る
支
援
が
う
ま
く
い
っ
た
時
に
や

り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

介
護
の
仕
事
の
大
変
さ

　
「
認
知
症
の
対
応
」
と
い
う
部
分
が

一
番
大
変
だ
と
思
い
ま
す
。
何
度
も
同

じ
事
を
言
っ
た
り
、
健
常
な
人
が
で

き
る
よ
う
な
動
作
が
で
き
な
か
っ
た

り
、
気
持
ち
が
不
安
定
で
あ
っ
た
り

と
、
そ
れ
ぞ
れ
状
況
が
異
な
る
の
で
、

適
切
な
対
応
を
し
て
い
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
点
は
大
変
だ
と
思
い
ま
す
。

地域で支える～認知症地域支援推進員～ 日々の生活を現場で支える～グループホーム～

認知症のことで悩みがある人へ ～支援制度を紹介します～

「社会の課題」として「社会の課題」として
地域でサポート地域でサポート

　認知症を65歳未満で発症した場合「若年性認知症」
とされます。働き盛りの世代で発症するため、本人
だけでなく、家族の生活への影響が大きくなりやす
い特徴があります。気になる症状がありましたら、
専門機関へ相談してください。
▶若年性認知症総合支援センター　
 ☎ 0562-45-6207
▶若年性認知症コールセンター
 ☎ 0800-100-2707

　認知症の人の状態に応じた適切なサービス提供の
流れをまとめた冊子です。認知症の人が住み慣れた
地域で暮らし続けるために、本人や
家族が「いつ」「どこで」「どのような」
医療・介護サービスを受けることが
できるのか具体的なイメージを持つ
ことができます。
tt　長寿課（☎ 62-1063）

　認知症の人を介護している家族などが、互いに悩
みを相談し、情報交換することで介護負担を軽減で
きるよう交流会を毎月開催しています。
※11月開催分は、P23参照
tt　長寿課（☎ 62-1063）

認知症介護家族交流会 ID  1003452

若年性認知症支援 ID  1010019

認知症ケアパス ID  1003454

　認知症の本人や家族、地域の住民、介護・福祉の
専門職など認知症に関心のある人が集まり、情報交
換や仲間づくりを行う場です。
　予約不要で、誰でも気軽に参加することができます。
tt　長寿課（☎ 62-1063）

認知症カフェ ID  1003453

時時　毎月第1水曜日　14時～16時
場場　介護老人保健施設かりや
nn　専門医師による1人30分程度の相談
stst　依佐美地域包括支援センター（☎ 63-5235）

認知症個別相談 ID  1003451

これから介護職に就く人や
 興味のある人へ
　どんな仕事にもそれぞれ大変さがあります
が、それを受け入れることができれば、長く
続けられて、楽しめると思います。介護には
介護の楽しさがあるので、ぜひ体験してくだ
さい！

　どうしたら利用者の状況が良くなるか
などを毎日、試行錯誤しながら取り組む
と、より楽しく仕事ができるようになる
と思います！

これから介護職に就く人や
 興味のある人へ

連携
認知症

地域支援推進員
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認知症地域支援推進員

大羽 啓允 さん

管理者　百々 俊介 さん

介護職員 竹中 将史 さん
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