
刈谷市産後ケア事業のご案内   Ｒ8年度版 

  

刈谷市内在住の産後１才未満の乳児を育てている母親（養親・里親含む）で、産後の身体の 

不調，回復の遅れがあり、赤ちゃんのお世話が困難な方、または授乳や沐浴など育児の仕方に 

不安があり、助産師からの心理的ケアと保健指導の必要がある方に対して、刈谷市の承認を 

得て、宿泊または日帰りで、産後ケアを受けることが出来ます。 

 

利 用 日 数 🌸 退院日～産後 4ヶ月未満（宿泊・日帰り併せて最長 7日間,6泊 7 日） 

利 用 時 間 🌸 入所日：ＡＭ10：00～ 退所日：ＡＭ10時～最長ＰＭ4時まで 

産後ケアの内容 

 

🌸 授乳指導，沐浴実施指導，乳房マッサージ・搾乳指導， 

お母さんの心身の健康相談，育児相談，ベビーの発育チェック 

持 ち 物 🌸 産後ケア事業利用券，利用決定通知表，母子健康手帳，マイナ保険証 

パジャマ，下着，ナプキン，洗面用具，タオル，お箸，ボールペン，

ティッシュ，水分補給用の水やお茶 (ウォーターサーバーあり) 

ベビーのおしり拭き，オムツ，ガーゼハンカチ，ミルクと哺乳瓶， 

退院時のベビー服 

※新生児用哺乳瓶，ゴム乳首（産後 3 ヶ月以内）とミルトン消毒セットは 

貸出可能 

家族の宿泊  現在、ご家族のお付き添い入院は行っておりません。 

また、ご本人様と対象乳児以外のお子さま連れの入院はお断りしており

ます。 

面会時間 🌸家族のみ 

13時～20時 30 分までの面会をお願いしております。 

発熱、感冒症状、体調不良の方の面会はお断りしておりますのでご了承

ください。※面会は、ご本人様が疲れないようにご配慮下さい。 

料 金 🌸 宿泊型：自己負担額 1 日 2500円（1泊 2日の場合 5000円） 

※ 別途、食事代（1食 880円） 

  （多胎の場合 2人目以降であっても、追加料金はなし） 

🌸 日帰り型：自己負担額 1日 1500 円。食事代は別途負担 

（多胎の場合 2 人目以降であっても、追加料金はなし） 

地域との連携 

 

その他のケア 

🌸 退所後、刈谷市保健センターとの連携により、担当地区の保健師 

による訪問支援を受けることができます。 

🌸  母乳外来（有料）, 産後電話訪問, 助産師相談等。 

 

医) G&Oメディカルヴィレッジ    

・G&Oレディスクリニック（産科外来,産科病棟,不妊センター）  

・G&O赤ちゃん・こどもクリニック（新生児科,小児科） 

・G&O女性ヘルスケアクリニック 

・G&Oアキュパンクチュア鍼灸院  （代）TEL0566-27-4103                             


