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私たちは刈谷市いきいきクラブ連合会の活動を応援しています

会
長
挨
拶

2

い
き
い
き
広
報

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　

会
員
の
皆
様
に
は
す
が
す

が
し
い
新
年
を
お
迎
え
の
こ

と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま

す
。

　

さ
て
、わ
た
く
し
た
ち
も
、

新
年
を
迎
え
る
た
び
に
自
分

の
年
を
思
い
、
行
く
末
を
案

じ
る
様
に
な
っ
て
ま
い
り
ま

し
た
。

　

そ
ん
な
中
で
私
は
周
り
の

人
の
た
め
に
も
自
分
の
た
め

に
も
“
健
康
で
楽
し
く
過
ご

す
”
こ
と
が
一
番
大
切
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

そ
れ
は
“
健
康
寿
命
を
延

ば
す
”
と
い
う
こ
と
で
す
。

出
来
る
だ
け
他
人
の
世
話
に

な
ら
ず
に
生
活
を
楽
し
め
る

刈
谷
市
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
連
合
会

刈
谷
市
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
連
合
会　

会
長
　

　
会
長
　
早
川
　
清
巳

早
川
　
清
巳

こ
と
で
す
。

　

現
在
は
“
平
均
寿
命
”
は

男
性
が
81
歳
、
女
性
が
87
歳

で
す
が
、
一
方
“
健
康
寿
命
”

は
男
性
が
73
歳
、
女
性
が
76

歳
と
な
っ
て
お
り
、
そ
の
差

は
男
性
で
８
歳
、
女
性
で
11

歳
で
す
。

　

つ
ま
り
、男
性
は
８
年
間
、

女
性
は
11
年
間
の
間
自
立
し

た
生
活
が
送
れ
な
く
な
る
と

い
う
こ
と
で
す
。
何
ら
か
の

支
援
が
必
要
な
状
況
が
続
く

と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
は
避
け
た
い
で
す
。

い
や
で
す
。

　

そ
こ
で
、
こ
れ
を
防
ぐ
方

法
は
な
い
も
の
か
と
調
べ
て

み
ま
し
た
。
す
る
と
次
の
こ

と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　
“
健
康
寿
命
”
を
延
ば
す

に
は
、“
運
動
・
栄
養
・
交
流
”

が
重
要
で
あ
り
ま
す
。

　
“
運
動
”
は
そ
の
ま
ま
体

を
動
か
す
こ
と
で
散
歩
・
グ

ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
・
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
・
ゴ
ル
フ
な
ど
様
々

で
す
。
ま
た
近
く
に
行
く
と

き
車
を
や
め
て
歩
い
た
り
、

エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
で
な
く
階

段
を
上
っ
た
り
す
る
の
も
い

い
で
し
ょ
う
。

　
“
栄
養
”
は
骨
や
筋
肉
が

丈
夫
に
な
る
よ
う
に
カ
ル
シ

ウ
ム
や
肉
を
忘
れ
ず
に
。
ま

た
食
べ
た
も
の
が
消
化
で
き

る
よ
う
“
お
口
の
体
操
”
も

大
切
で
す
。

　
“
交
流
”
は
み
ん
な
と
話

を
す
る
こ
と
で
す
。
趣
味
の

サ
ー
ク
ル
活
動
に
入
っ
て
笑

顔
で
お
話
し
す
る
の
が
良
い

で
し
ょ
う
。
も
う
一
つ
効
果

を
上
げ
る
に
は
そ
の
サ
ー
ク

ル
で
世
話
役
を
引
き
受
け
る

こ
と
で
す
。
そ
う
す
る
と
行

事
や
そ
の
準
備
な
ど
い
ろ
い

ろ
考
え
る
こ
と
が
で
き
、“
認

知
症
”
を
撃
退
出
来
ま
す
。

　

新
し
い
年
に
新
し
い
気
持

ち
で
新
し
い
こ
と
に
挑
戦
し

ま
し
ょ
う
！
年
を
重
ね
る
ご

と
に
“
気
力
”
が
大
事
に
な

り
ま
す
。
や
る
気
が
一
番
、

す
ぐ
や
っ
て
み
る
…
若
い
こ

ろ
を
思
い
出
し
て“
明
る
く
・

楽
し
く
・
元
気
よ
く
”
過
ご

し
ま
し
ょ
う
。

　

私
た
ち
刈
谷
市
い
き
い
き

ク
ラ
ブ
連
合
会
は
そ
ん
な
居

場
所
が
皆
様
に
提
供
で
き
る

よ
う
努
力
し
て
ま
い
り
ま

す
。

　

終
わ
り
に
な
り
ま
し
た
が

こ
れ
か
ら
も
皆
様
が
ご
健
康

で
幸
多
く
過
ご
さ
れ
る
こ
と

を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

運
動
・
栄
養
・
交
流
で
、

運
動
・
栄
養
・
交
流
で
、

　
　

健
康
寿
命
を
延
ば
そ
う

　
　

健
康
寿
命
を
延
ば
そ
う
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私たちは刈谷市いきいきクラブ連合会の活動を応援しています

市
連
合
会
活
動
報
告

９
時
に
総
合
運
動
公
園

を
バ
ス
２
台
で
出
発
、
⾞
内

で
の
コ
ー
ヒ
ー
タ
イ
ム
も
取

り
な
が
ら
先
ず
は
第
⼀
の
⽬

的
地
の「
メ
ロ
ン
１
⽟
狩
り
」 

蒲
郡「
オ
レ
ン
ジ
パ
ー
ク
」

の
ハ
ウ
ス
に
案
内
さ
れ「
⼤

き
く
、
重
た
く
、
網
⽬
の
細

か
い
」物
を
！！
の
説
明
に
全

員
が
我
先
に
と
ハ
ウ
ス
内

に
⾶
び
込
み
品
定
め
！！

取
っ
た
メ
ロ
ン
は
1
週
間

先
が
⾷
べ
ご
ろ
！
と
の
指

導
で
⼤
事
に
箱
の
中
へ
！！

そ
し
て 

昼
⾷
・
懇
談
会

会
場
の「
ホ
テ
ル
明
⼭
莊
」

令
和
６
年
７
⽉
８
⽇（
⽉
） 

31
単
位
ク
ラ
ブ 
51
名
の
会

⻑
、
副
会
長
等
に
よ
る
研
修

会
を
⾏
い
ま
し
た
。

今
回
の
研
修
は「
移
動
時

間
を
少
な
く
し
て
近
場
で

各
会
の
情
報
交
換
の
場
を

多
く
設
け
る
」を
⽬
的
に
実

施
し
ま
し
た
。 い

き
い
き
ク
ラ
ブ
会
長
・
副
会
長
等
研
修
会
　
開
催

に
！！
会
場
で
の
席
は
出
来

る
だ
け
多
く
の
参
加
者
の

⽅
と
の
歓
談
が
・
・
を
狙
い

に「
く
じ
」で
の
席
決
め
を

⾏
い
ま
し
た
。

会
⻑
挨
拶
・
乾
杯
後 

皆

さ
ん
の
懇
談
が
和
気
あ
い

あ
い
の
も
と
⾏
わ
れ
ま
し

た
。や

は
り
懇
談
の

中
⾝
は「
会
員
の

減
少
」「
会
の
運

営
の
悩
み
」「
会

の
活
動
の
紹
介
」

等
々
・
・
・
。

カ
ラ
オ
ケ
も
始
ま

り
、
温
泉
⼊
浴
す
る
⼈
、

ま
だ
ま
だ
情
報
交
換
を
⾏

う
グ
ル
ー
プ
等
々
・
・
・
２

時
間
半
が
あ
っ
と
い
う
間

に
過
ぎ
ま
し
た
。

帰
路
は
海
鮮
市
場
で
仲

間
や
家
族
の
お
⼟
産
を
買

い
込
ん
で
ま
し
た
。

今
回
の
研
修
で
少
し
で

も
、
会
の
活
動
運
営
の
悩
み

の
⽷
⼝
を
掴
ん
で
頂
け
た

ら
⽬
的
達
成
か
と
！！
最
後

に
集
合
写
真
を
・
・
・
。

参
加
し
て
頂
い
た
皆

様
・
・
・
メ
ロ
ン
は
美
味
し

か
っ
た
で
す
か
！！
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私たちは刈谷市いきいきクラブ連合会の活動を応援しています

市
連
合
会
活
動
報
告

優　勝：野々山定弘（一ツ木五月会・写真左）
準優勝：丹羽　洋二（桜区若桜会・写真右）

　

令
和
６
年
７
月
31
日

（
水
）、
市
役
所
大
会
議
室

に
て
61
名
参
加
の
も
と
い

き
い
き
ク
ラ
ブ
活
動
発
表

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

一
ツ
木
五
月
会
か
ら
は
、

日
帰
り
旅
行
や
マ
ジ
ッ
ク

シ
ョ
ー
の
紹
介
か
ら
始
ま

り
、
年
間
行
事
の
紹
介
が

あ
り
ま
し
た
。
箱
の
中
身

当
て
ゲ
ー
ム
を
ク
ラ
ブ
で

は
行
っ
て
お
り
、
実
際
に

使
用
し
て
い
る
箱
を
持
っ

て
き
て
発
表
を
行
い
ま
し

た
。
一
ツ
木
五
月
会
で
は

昨
年
か
ら
会
員
を
増
や
し

て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
発

表
会
を
通
じ
て
、
普
段
の

活
動
の
活
発
さ
を
垣
間
見

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

小
垣
江
高
砂
ク
ラ
ブ
か

ら
は
、
犬
ヶ
坪
集
会
所
で

茶
話
会
、麻
雀
、カ
ラ
オ
ケ
、

卓
球
、
将
棋
を
し
て
い
る

様
子
を
中
心
に
活
動
の
発

表
が
あ
り
ま
し
た
。
交
通

安
全
の
立
哨
や
ひ
ま
わ
り

一
日
研
修
で
の
交
通
安
全

講
習
に
よ
っ
て
、
交
通
安

全
意
識
の
向
上
が
図
ら
れ

ま
し
た
。

　

野
田
中
双
葉
会
か
ら
は
、

ク
ラ
ブ
の
現
状
や
問
題
点

を
踏
ま
え
な
が
ら
活
動
内

容
の
発
表
が
あ
り
ま
し
た
。

ひ
き
こ
も
り
会
員
へ
の
呼

び
か
け
と
し
て
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
以
外
の
何
か

を
、
と
考
え
、
変
化
を
つ

け
る
・
楽
し
む
・
笑
い
合

う
こ
と
を
ね
ら
い
に
、
健

康
体
操
（
太
極
拳
気
功
等
）

を
定
期
的
に
実
施
し
て
い

ま
す
。

　

各
ク
ラ
ブ
の
発
表
後
に
、

質
問
時
間
を
設
け
、
積
極

的
な
意
見
交
換
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

い
き
い
き
ク
ラ
ブ
活
動
発
表
会

刈谷市いきいきクラブ連合会

会員大募集会員大募集

　刈谷市いきいきクラブ連合会では、「健康・友
愛・奉仕」の三本柱を掲げて各クラブで活動して
おります。おおむね60歳以上なら誰でも入会でき
ます。お気軽にお問い合わせ下さい。

☎0566-62-1063
刈谷市いきいきクラブ連合会事務局（刈谷市役所長寿課内）

あなたのご参加まっています！
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私たちは刈谷市いきいきクラブ連合会の活動を応援しています

市
連
合
会
活
動
報
告

優　勝：山中　利夫（東刈谷双葉会・写真左）
準優勝：宮本　正明（一ツ木五月会・写真右）

Aクラス（県大会代表選抜）
優　勝：野々山定弘（一ツ木五月会・写真左）
準優勝：丹羽　洋二（桜区若桜会・写真右）

Ｂクラス（一般参加）

第14回いきいきクラブ第14回いきいきクラブ  将棋将棋大会大会

将棋マスターたちの将棋マスターたちの
白熱した戦い！白熱した戦い！
　　令和６年８月１５日（木）に高齢者交流プラザひ令和６年８月１５日（木）に高齢者交流プラザひ
まわり大集会室にて15名参加のもと、第14回いまわり大集会室にて15名参加のもと、第14回い
きいきクラブ将棋大会が開催されました。きいきクラブ将棋大会が開催されました。
　各単位クラブから腕に自信のある選手が集ま　各単位クラブから腕に自信のある選手が集ま
り、両者譲らない頭脳戦が繰り広げられました。り、両者譲らない頭脳戦が繰り広げられました。
　結果は下記のとおりとなります。　結果は下記のとおりとなります。
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私たちは刈谷市いきいきクラブ連合会の活動を応援しています

市
連
合
会
活
動
報
告

第14回いきいきクラブ第14回いきいきクラブ  囲碁囲碁大会大会

優　勝：星野　勝利（一ツ木五月会・写真中）
準優勝：左右田和也（小垣江和合クラブ・写真左）
第３位：岡田　忠和（東刈谷双葉会・写真右）

Aクラス（県大会代表選抜）
優　勝：前田　　登（野田中双葉会・写真中）
準優勝：酒井　幹男（一ツ木五月会・写真左）
第３位：辛島　正敏（東刈谷双葉会・写真右）

Ｂクラス（一般参加）

盤上の駆け引き！盤上の駆け引き！
熱い囲碁バトル！熱い囲碁バトル！

星野さんは県大会へ出場星野さんは県大会へ出場

　令和６年９月６日（金）に高齢者交流プラザひまわ　令和６年９月６日（金）に高齢者交流プラザひまわ
り大集会室にて、21名参加のもと、第14回いきいきり大集会室にて、21名参加のもと、第14回いきいき
クラブ囲碁大会が開催されました。クラブ囲碁大会が開催されました。
　各単位クラブから腕に自信のある選手が集まり、　各単位クラブから腕に自信のある選手が集まり、
両者先の一手の読み合い戦が繰り広げられました。両者先の一手の読み合い戦が繰り広げられました。
　結果は下記のとおりとなります。　結果は下記のとおりとなります。
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私たちは刈谷市いきいきクラブ連合会の活動を応援しています

県
老
連
関
連

刈
谷
市
か
ら
も
３
名
１
ク
ラ
ブ
受
賞
！

刈
谷
市
か
ら
も
３
名
１
ク
ラ
ブ
受
賞
！

◆老人福祉事業功労者（県知事感謝状）◆老人福祉事業功労者（県知事感謝状）

　　大西　尚三　　大西　尚三（元刈谷第一寿会）（元刈谷第一寿会）

◆◆優良老人クラブ（県老連会長表彰）優良老人クラブ（県老連会長表彰）

　 　　 　東境東光東クラブ東境東光東クラブ

令
和
６
年
度

令
和
６
年
度  

第第
5959
回
愛
知
県
老
人
福
祉
大
会

回
愛
知
県
老
人
福
祉
大
会

令
和
6
年
8
月
29
日（
木
）

に
名
古
屋
市
公
会
堂
に
て
第

59
回
愛
知
県
老
人
福
祉
大
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
悪
天
候
で
は
ご
ざ

い
ま
し
た
が
、刈
谷
市
か
ら

は
11
名
が
参
加
し
、
３
名
の

単
位
ク
ラ
ブ
会
長
と
１
つ
の

単
位
ク
ラ
ブ
が
表
彰
を
受
け

ま
し
た
。

講
演
で
は
、
Ｉ
Ｔ
エ
バ
ン

ジ
ェ
リ
ス
ト（
注
１
）で
世
界

最
高
齢
の
プ
ロ
グ
ラ
マ
ー
で

あ
る
若
宮
正
子
さ
ん
に「
す

で
に
は
じ
ま
っ
て
い
る
未
来

と
日
本
の
今
」と
い
う
テ
ー

マ
で
、社
会
を
取
り
巻
く

環
境
の
中
、特
に
高
齢
者

に
関
係
す
る
Ｉ
Ｔ
技
術

の
変
化
や
活
用
術
や
こ

れ
か
ら
身
に
着
け
る
べ

き
ス
キ
ル
な
ど
を
お
話

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

若
宮
さ
ん
の
お
話
は
と

て
も
興
味
深
く
、参
加
者

の
皆
様
は
講
演
に
満
足

し
、帰
路
に
つ
き
ま
し
た
。

（
注
１
）：
エ
バ
ン
ジ
ェ
リ
ス
ト

　
　
　
　

≒

伝
道
者

◆◆老人クラブ育成功労者（県老連会長感謝状）老人クラブ育成功労者（県老連会長感謝状）

　 　　 　宮田　政春宮田　政春（元刈谷第二寿会）（元刈谷第二寿会）

　　野村　定利　　野村　定利（重原第一巴会）（重原第一巴会）
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私たちは刈谷市いきいきクラブ連合会の活動を応援しています

県
老
連
関
連

氏　名

監督 江坂　　勢三

選手（主将） 長谷川　博康

選手 木塚　　　武

選手 中嶋　　好子
選手 稲垣　あけみ
選手 丹羽　　弘治
選手 竹崎　　孝則
選手 横野　　　清

【チーム名】寿華会【チーム名】寿華会

令
和
６
年
９
月
26
日

（
木
）、
一
宮
市
大
野
極

楽
寺
公
園
・
多
目
的
広

場
に
て
、
第
43
回
愛
知

県
老
人
ク
ラ
ブ
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
大
会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

大
会
に
は
、
県
内
各
地

か
ら
20
チ
ー
ム
、
刈
谷

市
か
ら
は
寿
華
会
が
参

加
。
晴
天
に
恵
ま
れ
、
各

チ
ー
ム
ご
と
に
優
勝
を

目
指
し
て
日
頃
の
練
習

成
果
を
発
揮
し
、
熱
戦

が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し

た
。
結
果
、
健
闘
す
る
も

入
賞
と
は
な
り
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
と
て
も
楽

し
め
た
１
日
と
な
り
ま

し
た
。

晴天に恵まれ、優勝を目指して大熱戦晴天に恵まれ、優勝を目指して大熱戦

ゲートボール大会ゲートボール大会

狙いを定めて渾身のヒット狙いを定めて渾身のヒット
和気あいあいとした和気あいあいとした
プレーに皆熱中プレーに皆熱中
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私たちは刈谷市いきいきクラブ連合会の活動を応援しています

市
連
合
会
活
動
報
告

仲
間
と
楽
し
く
プレ
ー
＆
交
流
！

仲
間
と
楽
し
く
プレ
ー
＆
交
流
！

　

令
和
６
年
10
月
24
日

（
木
）、
刈
谷
市
総
合
運
動
公

園
グ
リ
ー
ン
グ
ラ
ウ
ン
ド
刈

谷
・
人
工
芝
コ
ー
ト
に
て
、

い
き
い
き
ク
ラ
ブ
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
が
盛
大
に

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

２
７
６
名
が
参
加
さ
れ
、

青
空
の
も
と
で
仲
間
や
ラ
イ

バ
ル
た
ち
と
ス
コ
ア
を
競
い

あ
っ
た
り
、
和
気
あ
い
あ
い

と
プ
レ
ー
を
楽
し
ん
だ
り
と

多
方
面
で
交
流
の
深
ま
る
大

会
と
な
り
ま
し
た
。

第
24
回
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

力強い一打力強い一打

順　位 氏　名 クラブ名
優　勝 鈴木　　弘幸 重原第一巴会
準優勝 浅田　祐三郎 野田西双葉会
３　位 中川　　　昭 築地一味会
４　位 木村　　重勝 野田西双葉会
５　位 村上　　眞人 野田西双葉会
６　位 鈴木　　浩之 今岡いきいきクラブ寿会

順　位 氏　名 クラブ名
優　勝 青木　三四子 熊老壮会
準優勝 原田　美和子 今川桜会
３　位 森山　美喜子 野田西双葉会
４　位 安井　こず江 一ツ木五月会
５　位 神谷　千惠子 東刈谷双葉会
６　位 杉浦　　芳子 野田中双葉会

順　位 氏　名 クラブ名
男　子 桑原　　康成 板倉双葉会
女　子 内藤　加代子 一ツ木五月会

男子男子

女子女子

寿賞寿賞

女子の部上位６名女子の部上位６名

男子の部上位６名男子の部上位６名
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私たちは刈谷市いきいきクラブ連合会の活動を応援しています

県
老
連
関
連

令
和
６
年
10
月
５
日

（
土
）、
大
府
市
の
あ
い
ち
健

康
の
森
公
園
に
て
、
第
20
回

愛
知
県
老
人
ク
ラ
ブ
グ
ラ
ウ

ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
が
開

催
さ
れ
、
県
内
各
地
か
ら
45

チ
ー
ム
、
２
７
０
人
が
活
気

に
満
ち
た
一
日
を
過
ご
し
ま

し
た
。

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大

会
で
は
、
刈
谷
市
か
ら
も
左

第
20
回
愛
知
県
老
人
ク
ラ
ブ
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

氏　名 クラブ名

鈴木　輝雄 板倉双葉会

榊原　芳信 野田中双葉会

稲垣　恭弘 高津波寿華会

氏　名 クラブ名

酒井　照子 小山和楽会

神谷千惠子 東刈谷双葉会

神谷　静代 築地一味会

男性男性

女性女性

表
の
６
名
の
代
表
選
手
が
出

場
し
ま
し
た
。
日
々
の
練
習

の
成
果
を
発
揮
し
、
健
闘
す

る
も
個
人
、
団
体
と
も
に
入

賞
と
は
な
り
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
と
て
も
楽
し
め
た
１
日

と
な
り
ま
し
た
。

今
回
の
大
会
も
、
地
域
の

老
人
ク
ラ
ブ
活
動
を
盛
り
上

げ
、
友
情
を
育
む
大
変
有
意

義
な
大
会
と
な
り
ま
し
た
。

クラブ活動で友情を育み、クラブ活動で友情を育み、
いつまでも健康に！いつまでも健康に！

参加チームの皆さん参加チームの皆さん

チップインで一点集中チップインで一点集中
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私たちは刈谷市いきいきクラブ連合会の活動を応援しています

市
連
合
会
活
動
報
告

　

令
和
６
年
９
月
13
日

(

金)
、
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

４
階
ホ
ー
ル
に
て
第
１
回
い

き
い
き
ク
ラ
ブ
会
長
会
議
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

内
容
と
し
て
、
令
和
６
年

度
前
期
連
合
会
事
業
報
告
、

　

令
和
６
年
11
月
14
日

（
木
）
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

４
階
４
０
１
会
議
室
に

て
40
名
参
加
の
も
と
、
ま

ち
づ
く
り
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
の
方
に
ご
協
力
を
い

た
だ
き
「
い
き
い
き
ク
ラ

ブ
の
活
性
化
に
つ
い
て
」

を
テ
ー
マ
に
、
７
つ
の
グ

ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
形
式
で
の
討

論
を
行
い
ま
し
た
。

　

各
単
位
ク
ラ
ブ
の
会
長

が
集
ま
っ
て
、
い
き
い
き

ク
ラ
ブ
の
活
性
化
策
に
つ

い
て
、
①
単
位
ク
ラ
ブ
に

期
待
す
る
こ
と
と
②
い
き

い
き
ク
ラ
ブ
連
合
会
に
期

待
す
る
こ
と
を
選
別
し
て
、

活
性
化
の
ア
イ
デ
ア
を
見

出
す
こ
と
を
目
的
に
、
活

発
な
意
見
交
換
を
行
う
こ

と
が
出
来
ま
し
た
。

　

参
加
者
の
皆
さ
ん
か
ら

は
、
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
の

活
性
化
に
取
り
組
ん
で
い

き
た
い
と
い
う
様
子
が
見

ら
れ
ま
し
た
。

令和６年度 第１回いきいきクラブ会長会議令和６年度 第１回いきいきクラブ会長会議

令和6年度 一日研修会令和6年度 一日研修会

今
後
の
動
き
や
事
業
を
共
有

今
後
の
動
き
や
事
業
を
共
有
！！

いきいきクラブの活性化について活発な意見交換！いきいきクラブの活性化について活発な意見交換！

令
和
６
年
度
後
期
連
合
会
事

業
計
画
の
他
、
刈
谷
中
部
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
大
羽

啓
允
氏
よ
り
認
知
機
能
と
社

会
参
加
に
つ
い
て
の
講
話
が

あ
り
ま
し
た
。
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交
通
安
全
の
取
り
組
み

　刈谷市いきいきクラブ連合会では、環境活動として、エコキャップ（ペットボトルキ

ャップ）の回収を行っています。当日会場に回収ボックスを設置しますので、参加者・関

係者の皆様、エコキャップをご持参いただき、ぜひ回収にご協力をお願いいたします。

エコキャップ回収にご協力をお願いいたしますエコキャップ回収にご協力をお願いいたします

♦問い合わせ先♦ 刈谷市いきいきクラブ連合会事務局（刈谷市役所長寿課内）☎62-1063

お
願
い

お
願
い

エコキャップ回収事業エコキャップ回収事業
ペットボトルキャップをペットボトルキャップを
集めて環境保護と集めて環境保護と
ワクチン支援ワクチン支援

令和6年度エコキャップ回収活動 実績
月 主な行事 回収量（㎏）

４月 総会 21.1

５～７月 春の歩け歩け大会、
いきいきクラブ活動発表会 48.6

８月 将棋大会、囲碁大会 34

９月 会長会議 41.4

１０月 グラウンド・ゴルフ大会 64.8

計 209.9
キャップ個数 90,257個 １㎏＝430個

CO2削減量 661.185㎏ １㎏＝3.15㎏

CO2削減量
（杉の木換算） 47本分 １本＝14㎏

ワクチン換算 104人分 ２㎏＝１人分

※回収するのはペットボトルキャップのみ
　（その他のプラスチック製キャップは×）
※回収は常時行っておらず、行事開催時のみ。

優
秀
作
品
発
表
！

令
和
6
年
度 

高
齢
者
交
通
安
全
川
柳

　

９
月
に
刈
谷
市
交
通
安
全
推
進
協
議
会
会
長
（
刈
谷
市
長
）
と

刈
谷
警
察
署
長
の
連
名
表
彰
状
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

　

入
賞
作
品
は
令
和
７
年
の
カ
レ
ン
ダ
ー
に
な
り
ま
す
。

　

各
月
の
掲
載
作
品
は
表
の
と
お
り
で
す
。

掲
載
月

作
　
　
　
　
品

団
　
体
　
名

作 

者 

名

１
月

運
転
は　

規
則
を
守
っ
て　

人
守
る

野
田
中
双
葉
会

杉
浦
　
芳
子

２
月

お
か
え
り
の　

家
族
の
笑
顔　

ハ
ン
ド
ル
に

熊
老
壮
会

神
谷
キ
ヨ
子

３
月

自
転
車
も　

片
手
ス
マ
ホ
は　

事
故
の
も
と

東
刈
谷
双
葉
会

中
根
　
君
子

４
月

事
故
防
ぐ　

譲
る
心
と　

思
い
や
り

亀
城
寿
会

鈴
木
　
達
夫

５
月

逆
走
も　

踏
み
間
違
い
も　

死
を
招
く

小
垣
江
か
も
め
ク
ラ
ブ

清
水
　
　
徹

６
月

「
あ
～
ッ
」
危
な
い
！　

だ
か
ら
止
め
よ
う　

歩
き
ス
マ
ホ

築
地
一
味
会

林
　
　
裕
司

７
月

あ
か
ん
が
ね　

き
ち
ん
と
ル
ー
ル　

守
ら
ん
と

元
刈
谷
衣
浦
会

久
米
　
敏
江

８
月

ひ
や
っ
と
す
る　

近
づ
く
自
転
車　

音
も
せ
ず

桜
区
若
桜
会

杉
田
　
昭
惠

９
月

歳
重
ね　

早
め
返
納　

身
を
守
る

東
境
東
光
南
ク
ラ
ブ

丹
村
　
春
夫

10
月

乗
る
時
に　

被
れ
ば
怪
我
は　

減
る
（
ヘ
ル
）
メ
ッ
ト

東
境
東
光
西
ク
ラ
ブ

近
藤
　
　
修

11
月

年
老
い
て　

免
許
返
納　

孫
た
よ
り

東
部
寿
会

神
谷
　
幹
正

12
月

ヘ
ル
メ
ッ
ト　

生
命
を
守
る　

ボ
デ
ィ
ガ
ー
ド

東
境
東
光
北
ク
ラ
ブ

成
瀬
登
美
子

入
賞
作
令
和

入
賞
作
令
和
77
年
カ
レ
ン
ダ
ー

年
カ
レ
ン
ダ
ー

捨てないで！
捨てないで！
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ク
ラ
ブ
紹
介

刈
谷
西
部
司
ク
ラ
ブ

野
田
西
双
葉
会

吹
き
矢

吹
き
矢
でで
精
神
集
中

精
神
集
中

外外
に
出
て

に
出
て

新
し
い
知
識

新
し
い
知
識
を
学
ぼ
う

を
学
ぼ
う

　

刈
谷
市
西
部
地
区
の
刈
谷

西
部
司
ク
ラ
ブ
と
刈
谷
西
部

睦
会
の
有
志
で
『
吹
き
矢
で

楽
し
む
会
』
を
結
成
し
て
い

ま
す
。

　

こ
の
日
の
参
加
者
は
女
性

７
名
、
男
性
４
名
の
元
気
な

仲
間
で
す
。
指
導
者
は
、
愛

知
県
ス
ポ
ー
ツ
ウ
エ
ル
ネ
ス

吹
矢
協
会
刈
谷
翼
支
部
の
公

認
指
導
員
で
半
城
土
在
住
の

加
藤
順
子
さ
ん
が
指
導
に
あ

た
っ
て
い
ま
す
。

　

準
備
運
動
を
し
っ
か
り

行
っ
て
気
持
ち
を
高
め
て
か

ら
３
分
間
に
５
本
の
矢
を
当

て
ま
す
。
呼
吸
を
整
え
て
真

剣
な
表
情
で
的
に
向
か
っ
て

女
性
は
５
メ
ー
ト
ル
、
男
性

は
６
メ
ー
ト
ル
先
の
的
を
め

が
け
て
吹
き
矢
を
構
え
る
姿

は
と
て
も
若
々
し
い
で
す
。

こ
の
日
は
３
名
の
方
が
5
本

と
も
真
ん
中
に
当
た
り
、
満

点
で
し
た
。

　

岡
﨑
会
長
の
お
話
に
よ
れ

ば
、
全
員
が
初
心
者
で
令
和

５
年
４
月
に
発
足
し
た
ば
か

り
で
月
に
２
回
（
水
曜
日
）

活
動
し
て
お
り
、吹
き
矢
は
、

腹
式
呼
吸
に
よ
る
脳
の
活
性

化
や
心
肺
機
能
の
向
上
、
ス

ト
レ
ス
解
消
に
最
適
と
さ
れ

て
い
る
そ
う
で
す
。
普
段
は

集
中
す
る
機
会
も
少
な
い
た

　

野
田
地
区
い
き
い
き
ク
ラ

ブ
野
田
西
双
葉
会
主
催
の
社

会
見
学
会
が
７
月
10
日
に
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
か
ら
会
長
を
務
め
る

森
山
美
喜
子
さ
ん
が
計
画
を

立
て
ま
し
た
。
自
分
の
足
で

確
か
め
て
か
ら
実
行
さ
れ
る

そ
う
で
初
の
女
性
会
長
を
受

け
企
画
し
た
の
は
、
デ
ン

ソ
ー
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
見
学
会

め
、
吹
き
矢
を
良
い
機
会
と

捉
え
、
も
っ
と
も
っ
と
練
習

を
し
て
上
達
し
、
若
返
っ
て

楽
し
ん
で
行
き
た
い
と
話
し

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

西
部
市
民
館
で
は
、『
そ

ば
打
ち
』、『
麻
雀
』、『
グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
』
も
盛
ん
に

行
わ
れ
て
お
り
、
皆
さ
ん
頑

張
っ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

で
し
た
。
参
加
し
た
の
は
女

性
11
名
、
男
性
９
名
の
元
気

な
仲
間
で
す
。

　

デ
ン
ソ
ー
ギ
ャ
ラ
リ
ー
は

デ
ン
ソ
ー
刈
谷
本
社
内
３
階

に
あ
っ
て
誰
で
も
見
学
で
き

ま
す
。
こ
こ
で
は
、
デ
ン

ソ
ー
の
歴
史
を
楽
し
く
学
ぶ

こ
と
が
で
き
、
シ
ア
タ
ー
で

概
略
を
み
た
後
、
フ
ロ
ア
全

体
に
広
が
る
技
術
の
結
晶
、

プ
ラ
グ
、
カ
ー
エ
ア
コ
ン
、

自
動
車
電
話
、
携
帯
電
話
、

洗
濯
機
等
を
見
学
し
、
参
加

者
は
興
味
津
々
で
し
た
。
目

を
ひ
い
た
の
は
女
流
棋
士
と

対
戦
し
た
、
最
新
技
術
を
活

用
し
た
ロ
ボ
ッ
ト
の
展
示
で

す
。
参
加
者
は
見
学
後
に

「
デ
ィ
ー
ス
ク
エ
ア
」
で
和

食
の
ラ
ン
チ
を
食
べ
な
が
ら

交
流
を
楽
し
み
ま
し
た
。
会

長
さ
ん
は
「
か
り
ま
る
」
に

乗
っ
て
遊
ぼ
う
、
こ
れ
か
ら

も
自
分
の
足
で
確
か
め
て
、

い
ろ
ん
な
企
画
を
立
て
た
い

と
抱
負
を
話
し
て
く
れ
ま
し

た
。
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
の
皆

さ
ん
、
ぜ
ひ
一
度
デ
ン
ソ
ー

ギ
ャ
ラ
リ
ー
を
訪
ね
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

楽しく活動中！楽しく活動中！

見事真ん中にヒット見事真ん中にヒット スポーツ吹矢スポーツ吹矢

楽しい社会見学でした楽しい社会見学でした

テクノロジーと触れ合うテクノロジーと触れ合う360°のスクリーン360°のスクリーン
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随
筆
・
短
歌

　

私
は
会
社
定
年
後
61
歳
で

自
宅
に
い
た
の
で
、
町
内
の

同
じ
班
の
人
が
、
会
に
加
入

し
て
い
た
だ
き
た
い
と
お
願

い
に
来
ま
し
た
。
同
じ
班
で

時
々
顔
を
会
わ
せ
る
の
で
、

ま
ず
い
と
思
い
な
が
ら
時
の

経
過
が
過
ぎ
ま
し
た
。

　

町
内
の
草
刈
り
、
神
社
の

掃
除
で
顔
を
会
わ
せ
、
是
非

と
も
と
言
わ
れ
、
ま
た
、
加

入
だ
け
で
よ
い
の
で
と
、
熱

心
に
推
さ
れ
て
加
入
し
ま
し

た
。

　

時
が
過
ぎ
、
公
園
の
草
刈

り
に
是
非
、
参
加
し
て
く
だ

さ
い
と
催
促
さ
れ
、
参
加
し

て
み
る
と
会
員
が
多
く
、
面

識
の
あ
る
人
も
い
て
、
自
分

に
納
得
が
で
き
ま
し
た
。

　

加
入
す
る
と
色
々
な
役
が

回
っ
て
こ
な
い
か
と
心
配
す

る
方
、
戸
惑
う
人
が
多
く
い

る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

し
た
。

　

会
の
最
初
の
一
員
と
し
て

の
活
動
は
、
広
報
紙
を
各
会

員
様
に
配
布
す
る
係
が
回
っ

て
き
て
１
年
間
活
動
し
ま
し

た
。
ま
た
、
神
社
、
公
園
清

掃
、
ゴ
ミ
回
収
な
ど
で
、
活

動
し
て
生
き
が
い
を
強
く
意

識
し
て
、
こ
れ
ら
は
市
民
と

し
て
の
活
動
だ
と
思
っ
て
頑

張
り
ま
し
た
。

　

任
期
の
１
年
間
が
経
過
す

る
と
役
を
辞
退
し
て
、
次
の

人
に
回
す
こ
と
を
考
え
ま
し

た
が
、
会
の
色
々
な
活
動
を

受
け
て
役
立
ち
た
い
と
思
い

ま
し
た
。
妻
も
加
入
し
て
い

る
の
で
、
是
非
と
、
2
年
目

も
役
を
も
ら
い
ま
し
た
。

　

２
年
目
に
な
る
と
役
員
さ

ん
と
同
行
す
る
こ
と
が
多

く
、
特
に
講
演
会
に
参
加
す

る
な
ど
し
て
い
る
と
、
役
員

さ
ん
の
職
務
は
、
県
市
な
ど

の
講
演
会
の
出
席
、
自
分
た

ち
の
グ
ル
ー
プ
の
印
刷
物
、

　

８
月
８
日
の
日
南
地
震

で
、
初
め
て
発
表
さ
れ
た
南

海
ト
ラ
フ
、
い
よ
い
よ
来
た

か
な
？
と
不
安
が
よ
ぎ
り
ま

し
た
。

　

当
日
の
夕
方
、
車
検
を
終

え
た
車
を
取
り
に
行
き
、
そ

の
ま
ま
ス
ー
パ
ー
へ
走
り

ま
し
た
。
も
の
の
見
事
、

「
水
」
は
棚
か
ら
消
え
、
皆

さ
ん
備
え
と
し
て
、
カ
ッ
プ

麺
な
ど
多
目
に
買
い
求
め
て

お
ら
れ
、
私
も
水
分
補
給
飲

料
を
１
ケ
ー
ス
ゲ
ッ
ト
し
ま

し
た
。

　

し
ば
ら
く
し
て
、
品
薄
と

い
わ
れ
て
い
た
お
米
も
棚
か

ら
消
え
始
め
、
ご
飯
な
し
で

は
い
ら
れ
な
い
私
は
困
り
果

て
て
し
ま
い
「
朝
は
お
か
ゆ

に
し
よ
う
か
ね
」
と
娘
と
話

し
ま
し
た
。

　

子
供
の
頃
、
貧
乏
で
子
だ

く
さ
ん
の
い
と
こ
達
は
、
育

ち
盛
り
で
も
鍋
の
底
に
沈
ん

だ
米
つ
ぶ
の
お
か
ゆ
を
す

す
っ
て
い
て
「
固
い
ご
飯
が

食
べ
た
い
」
と
言
っ
て
い
た

こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
た
。

　

つ
い
先
日
、
米
び
つ
も
残

り
少
な
く
な
り
、
ス
ー
パ
ー

を
３
ヶ
所
は
し
ご
し
、
や
っ

と
新
米
「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」
を

安
く
は
な
い
の
で
す
が
、
手

に
入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
新
聞
に
は
「
米
不
足
で

も
、
廃
棄
さ
れ
る
」
と
の
見

出
し
が
あ
り
、
矛
盾
を
感
じ

ま
す
。
常
に
新
鮮
な
商
品
を

い
き
い
き
ク
ラ
ブ
加
入
時
の
思
い
出

い
き
い
き
ク
ラ
ブ
加
入
時
の
思
い
出

短
歌
コ
ー
ナ
ー

短
歌
コ
ー
ナ
ー

風
鈴
や
風
の
吐
息
を
見
逃
さ
ず

　
　
　

こ
と
し
も
聞
か
ん
澄
ん
だ
鈴
の
音

公
園
の
は
つ
蝉
鳴
け
り

　
　
　

夏
来
た
り
抜
け
殻
下
へ
土
に
戻
り
し

　
前
田
　
登
（
野
田
中
双
葉
会
）　

報
告
書
等
多
々
。
私
は
、
会

員
全
員
の
部
数
を
コ
ピ
ー
し

て
お
り
ま
し
た
。
役
員
さ
ん

の
事
務
処
理
量
も
多
い
こ
と

が
理
解
で
き
ま
し
た
。
会
員

の
一
人
と
し
て
、
役
員
さ
ん

の
活
動
を
思
う
と
、
頭
が
下

が
り
ま
す
。

　

講
演
会
に
参
加
す
る
こ
と

は
大
変
生
活
に
役
立
つ
こ
と

が
分
か
り
ま
し
た
。
会
員
の

知
識
向
上
の
た
め
の
講
習

会
、
ま
た
は
事
業
計
画
に
よ

る
多
く
の
事
業
が
あ
り
、
参

加
す
る
こ
と
が
楽
し
み
で

す
。
特
に
刈
谷
市
の
高
齢
者

交
流
プ
ラ
ザ
で
の
、
刈
谷
警

察
主
催
に
よ
る
「
交
通
安

全
」
の
講
演
と
実
演
が
あ
り

非
常
に
勉
強
に
な
り
ま
す
。

　

広
報
に
載
っ
て
い
る
「
生

き
る
こ
と
は
共
に
語
ら
い
集

う
こ
と
、
共
に
生
き
が
い
を

見
つ
け
よ
う
」
の
標
語
は
私

を
励
ま
し
、
慰
め
て
く
れ
て

常
に
心
で
唱
え
て
い
ま
す
。

（
駒
田
忠
一
）

入
手
し
た
い
と
い
う
消
費
者

の
意
識
改
革
や
、
カ
ラ
ク
リ

の
透
明
化
を
望
み
ま
す
。

（
重
原
第
二
巴
会松

倉
保
子
）

令
和
の
米
騒
動

令
和
の
米
騒
動
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私たちは刈谷市いきいきクラブ連合会の活動を応援しています

■｢いきいき広報｣は、地域のスポンサー各位の協力により発行されています

市
連
合
会
活
動
報
告

◆スポンサーへのお礼◆◆スポンサーへのお礼◆
今号も『いきいき広報』を発行するにあたり、ご協力をいただ

きありがとうございました。会員の皆さま、株式会社ニチコミ

さまのおかげで第23号を発行することができました。今後もご

意見やご投稿など皆さまのお力添えをよろしくお願いいたします。

� 刈谷市いきいきクラブ連合会　事務局

　『いきいき広報』の発行にあたり、広告掲載

にご協力を賜りまして熱く御礼申し上げます。

　末永いご支援をお願い申し上げます。

刈谷市いきいきクラブ連合会

編集後記

　

令
和
６
年
11
月
６
日

（
水
）、
初
め
て
の
開
催
場

所
と
な
り
ま
す
刈
⾕
市
総
合

運
動
公
園
周
辺
で
秋
の
歩

け
歩
け
⼤
会
を
⾏
い
ま
し

た
。
約
３
ｋ
ｍ
の
道
の
り
を

４
７
８
名
の
参
加
者
が
歩
き

ま
し
た
。
晴
天
に
恵
ま
れ
ま

さ
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
⽇
よ
り

で
し
た
。

秋秋のの歩け歩け歩け歩け大会大会

楽しくおしゃべりしながら楽しくおしゃべりしながら
ウォーキング！ウォーキング！

準備体操準備体操


