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クラス 日にち（全4回） 時間 定員
小学生月曜 8月5日～26日

▶小学1～3年生…17時～18時15分
▶小学4～6年生…18時20分～19時50分 各10人

（先着順）

小学生火曜 8月6日～27日
小学生木曜 8月1日～29日
小学生金曜 8月2日～30日
中学生木曜 8月1日～29日 18時20分～19時50分

場　総合運動公園
内　▶小学生…50・100・1000ｍ走や幅跳び、高跳び、ボール投げ、ハードル走などの練習、競技会出場
　　▶中学生…短距離走・ハードル走の練習、競技会出場
￥　2,000円� � �
申　7月18日㈭から、QRで申込み。
他　・途中入会者の会費は回数割り
　　・欠席時は他の曜日で振替可
　　・競技会参加費は個人負担
問　市陸上競技連盟 問合せフォーム

ス
ポ
ー
ツ

刈谷アスリートクラブ夏休み体験会

▲小学生 ▲中学生


