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10
月
は
食
品
ロ
ス
削
減
月
間

お
い
し
く
楽
し
く
食
べ
き
ろ
う
！

　

食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
た
め
に
、

で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。

▪
家
庭
で
で
き
る
削
減
例

買
い
物
編　
▼
安
い
か
ら
と
い
っ

て
買
い
過
ぎ
な
い
▼
買
い
物
前
に

冷
蔵
庫
の
中
身
を
確
認
▼
そ
の
日

に
使
う
食
品
は
手
前
か
ら
取
る

保
存
編　
▼
冷
蔵
庫
を
整
理
す
る

▼
食
材
は
使
い
切
る

調
理
編　
▼
食
べ
切
れ
る
分
だ
け

作
る
▼
残
っ
た
料
理
は
リ
メ
イ
ク

す
る
▼
賞
味
期
限
と
消
費
期
限
の

違
い
を
意
識
す
る

問　
ご
み
減
量
推
進
課
（
☎
21
‐

１
７
０
５
）

10
月
は
県
の

　
　
男
女
共
同
参
画
月
間

　
男
女
共
同
参
画
社
会
と
は
、
仕

事
・
家
庭
・
地
域
生
活
な
ど
の
多

様
な
活
動
を
、
男
女
が
共
に
自
ら

の
希
望
に
沿
っ
た
形
で
行
う
こ
と

が
で
き
、
夢
や
希
望
の
実
現
に
つ

な
が
る
社
会
の
こ
と
で
す
。

問　

県
男
女
共
同
参
画
推
進
課

（
☎
052
‐
954
‐
６
１
７
９
）

10
月
は
青
少
年
に
よ
い
本
を

　
　
　
す
す
め
る
県
民
運
動

育
て
よ
う　
豊
か
な
心　
読
書
か

ら
　
青
少
年
が
良
い
本
を
読
み
、
心

の
糧
に
す
る
こ
と
は
、
創
造
力
・

社
会
性
を
養
い
、
豊
か
な
人
間
性

を
培
う
上
で
大
き
な
役
割
を
果
た

し
ま
す
。
読
書
を
通
じ
、
家
庭
や

地
域
社
会
で
豊
か
な
心
を
育
み
ま

し
ょ
う
。

　
優
良
図
書
目
録
な
ど
は
、
県

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　
生
涯
学
習
課
（
☎
62
‐
１
０

３
６
）10

月
は
里
親
月
間

　

県
内
に
は
、
保
護
者
の
病
気
、

虐
待
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
に
よ

り
、
自
分
の
家
庭
で
生
活
で
き
ず
、

施
設
や
里
親
宅
で
生
活
し
て
い
る

子
ど
も
が
約
千
人
い
ま
す
。
里
親

制
度
は
社
会
が
み
ん
な
で
子
ど
も

た
ち
を
育
て
て
い
く
、
子
ど
も
た

ち
の
た
め
の
制
度
で
す
。
県
で
は
、

里
親
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

問　

刈
谷
児
童
相
談
セ
ン
タ
ー

（
☎
22
‐
７
１
１
１
）

10
月
11
日
～
20
日
は
秋
の
安
全

な
ま
ち
づ
く
り
県
民
運
動

　
子
ど
も
や
女
性
の
犯
罪
被
害
防

止
の
た
め
に
、
地
域
全
体
で
見
守

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
不
審
な
人

や
行
動
を
見
か
け
た
ら
、
す
ぐ
に

警
察
や
関
係
機
関
に
通
報
し
ま
し

ょ
う
。
ま
た
、
夜
道
は
安
全
性
を

確
認
し
、
で
き
る
限
り
人
目
の
あ

る
場
所
を
通
り
ま
し
ょ
う
。

　
子
ど
も
に
対
し
て
は
、
知
ら
な

い
人
か
ら
物
を
も
ら
わ
な
い
、
つ

い
て
行
か
な
い
こ
と
の
重
要
性
を

教
え
ま
し
ょ
う
。

運
動
重
点　
▼
子
ど
も
と
女
性
の

犯
罪
被
害
防
止
▼
特
殊
詐
欺
、
SNS

型
投
資
・
ロ
マ
ン
ス
詐
欺
の
被
害

防
止
▼
自
転
車
盗
、
万
引
き
の
被

害
防
止
▼
侵
入
盗
、
自
動
車
盗
の

被
害
防
止
▼
暴
力
追
放
運
動
の
推

進問　
く
ら
し
安
心
課
（
☎
62
‐
１

０
１
０
）

愛
知
県
最
低
賃
金
改
正

　
県
最
低
賃
金
が
10
月
１
日
か
ら

時
間
額
１
０
７
７
円
に
改
正
さ
れ

ま
す
。
県
最
低
賃
金
は
、
県
内
の

事
業
所
で
働
く
全
て
の
労
働
者

（
常
用
・
臨
時
・
派
遣
・
パ
ー
ト
・

ア
ル
バ
イ
ト
な
ど
）
に
適
用
さ
れ

ま
す
。

問　
刈
谷
労
働
基
準
監
督
署
（
☎

21
‐
４
８
８
５
）

西
三
河
イ
ベ
ン
ト
だ
よ
り

豊
田
市
博
物
館
開
館
記
念
展

「
旅
す
る
ジ
ョ
ウ
モ
ン
さ
ん

　
―
５
千
年
前
の
落
と
し
物
―
」

豊
田
市

時　
10
月
12
日
㈯
～
12
月
８
日
㈰

10
時
～
17
時
30
分
（
入
館
は
17
時

ま
で
）

※
㊡
月
曜
（
祝
日
は
開
館
）

場　
豊
田
市
博
物
館

内　
縄
文
時
代
を
テ
ー
マ
に
、
ジ

ョ
ウ
モ
ン
さ
ん
と
冒
険
し
な
が
ら
、

全
国
か
ら
集
ま
っ
た
国
宝
１
点
、

重
要
文
化
財
22
点
を
含
む
約
420
点

の
資
料
を
紹
介
し
ま
す
。
関
連
企

画
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
の
詳

細
は
、
博
物
館

を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

￥　
１
２
０
０
円
（
高
校
・
大
学

生
…
千
円
）

※
中
学
生
以
下
無
料

問　
豊
田
市
博
物
館
（
☎
０
５
６

５
‐
85
‐
０
９
０
０
）

シ
ン
・
鬼
み
ち
ま
つ
り

～
み
ん
な
で
つ
く
ろ
う

　
み
ん
な
で
わ
ら
お
う
～

高
浜
市

時　
10
月
19
日
㈯　
13
時
～
18
時

※
雨
天
時
は
室
内
の
み

場　

か
わ
ら
美
術
館
・
図
書
館
、

森
前
公
園

内　
鬼
フ
ェ
ス
、
鬼
あ
か
り
、
ス

テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、
キ
ッ
チ
ン
カ

ー
・
マ
ル
シ
ェ
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
、
ミ
ニ
花
火
大
会
、
ス
タ
ン
プ

ラ
リ
ー
な
ど
を
行
い
ま
す
。
ス
テ

ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
で
は
、G

IAN
T

STEPS

や
愛
知
万
博
20
周
年
記
念

事
業
と
し
て
モ
リ
ゾ
ー
・
キ
ッ
コ

ロ
が
祭
り
を
盛
り
上
げ
ま
す
。

問　
三
州
瓦
鬼
師
応
援
隊
（
☎
090

‐
９
６
６
２
‐
０
２
５
８
）

大
浜
て
ら
ま
ち
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

碧
南
市

時　
10
月
20
日
㈰　
９
時
30
分
～

15
時

場　
名
鉄
碧
南
駅
以
西
大
浜
て
ら

ま
ち
地
区

内　
大
浜
て
ら
ま
ち
地
区
は
、
歴

史
的
・
文
化
的
に
魅
力
の
高
い
寺

院
や
昔
な
が
ら
の
建
物
が
多
く
あ

り
、
昔
懐
か
し
い
景
観
が
残
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
碧
南
市
は
織
田

信
長
・
豊
臣
秀
吉
・
徳
川
家
康
と

ゆ
か
り
が
あ
り
、
ゆ
か
り
の
地
や

寺
院
、
路
地
を
散
策
で
き
ま
す
。

人
力
車
や
縁
日
、
御
朱
印
巡
り
な

ど
も
楽
し
め
ま
す
。

問　
大
浜
に
ぎ
わ
い
づ
く
り
実
行

委
員
会
（
☎
０
５
６
６
‐
95
‐
９

８
９
４
）


