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 ファミサポは今年で開設25周年を迎えます
援助会員

依頼会員

アドバイザー②援助活動の依頼

③事前打合せ
④援助
⑤報酬支払

①援助依頼

　平成18年から約20年間、援助会員として活動している中野さん。ファミサポの活動を通して、たくさんの子育て
家庭のサポートをしています。今回は、長年援助会員として活動してきた中野さんが感じる、ファミサポの魅力や楽
しさを話してもらいました。　　　　　　　　　　　　  　　  　　問　ファミリー・サポート・センター（☎︎61-2720）

地

子

域

育 て
みんなで

ファミサポ

対　妊娠7カ月～小学6年生の子の保護者
登録方法
▶来所…本人確認書類を持参し、ファミサポへ。
※入会説明に30分程度かかります。
▶郵送…市 の入会説明動画を視聴の上、入会申込書（市 　
　　　　でダウンロード）と本人確認書類のコピーをファミサ
　　　　 ポ　（〒448-0858　若松町3-8-2）へ。
▶電子申請…市 の入会説明動画を視聴の上、QRで申込み。

　1012219

　安全に援助活動を行えるよう、登録には講習会の受講が必要です。援助会員になると、
ママハウス（集団託児）や健診サポーターにも登録ができ、活動の場が広がります。
講習会
時　7月30日㈬　9時15分～16時15分　場　総合健康センター3階
内　緊急時対策と応急処置、子どもの遊びと遊ばせ方、ファミサポ概要、子どもの安全
対　市内在住の人
申　7月23日㈬までに、電話またはQRでファミサポへ。
他　今後の講習会の予定は、市 （ 1015522）で確認してください
　　（託児付きも有）。

ファミリー・サポート・センターとは

依頼会員になるには

援助会員になるには

　子育てを応援してほしい人（依頼会員）と子育てを応援したい人（援
助会員）が会員となり、地域で助け合う会員組織です。援助依頼を受け
るとアドバイザーがコーディネートします。活動が行われると依頼会員
から援助会員に報酬が支払われます。
▶事務所…総合健康センター2階　▶報酬…600～700円/1時間

援助内容
▶預かり…援助会員の家で子どもを預かります。
▶送迎…保育園や幼児園、放課後児童クラブなどの送迎を行います。
▶育児補助…援助会員が依頼会員の家に行き、保護者がいる場所で子ど
　　　　　　もを預かります。

　1015521
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 ファミサポは今年で開設25周年を迎えます

援助会員　中野  智恵子さん

　
中
野
さ
ん
が
援
助
会
員
に
な
ろ
う
と
思
っ
た
き

っ
か
け
は
、
会
員
の
知
人
が
い
た
こ
と
で
し
た
。 

「
と
に
か
く
子
ど
も
が
好
き
で
、
子
育
て
を
し
て
い

る
誰
か
の
役
に
立
ち
た
い
と
思
っ
た
」
と
当
時
の

気
持
ち
を
振
り
返
り
ま
す
。

　
活
動
中
に
意
識
し
て
い
る
こ
と
は
、「
と
に
か
く

安
全
に
、
楽
し
く
過
ご
し
て
も
ら
う
こ
と
。
初
め

は
子
ど
も
が
泣
く
の
は
当
然
。
そ
う
な
る
と
マ
マ

も
気
に
な
っ
て
し
ま
う
け
ど
、
子
ど
も
は
順
応
性

が
高
く
、
気
付
い
た
ら
楽
し
く
遊
ん
で
い
る
ん
で

す
よ
」
と
話
し
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
、
た
く
さ
ん
の
子
育
て
家
庭
を
サ
ポ

ー
ト
し
て
き
た
中
野
さ
ん
。
活
動
の
中
で
、「
子
ど

も
が
自
分
に
慣
れ
て
き
た
と
感
じ
る
瞬
間
や
、
最

初
は
不
安
そ
う
に
預
け
に
来
て
い
た
マ
マ
が
笑
顔

　「
援
助
会
員
は
自
分
の
好
き
な
時
間
に
活
動
で
き

る
の
で
、
子
ど
も
が
好
き
！
と
い
う
方
は
、
気
軽

に
入
会
し
て
ほ
し
い
。
困
っ
た
と
き
に
は
、
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
が
い
つ
で
も
話
を
聞
い
て
く
れ
る
の
で
、

安
心
し
て
活
動
で
き
ま
す
。
こ
れ
か
ら
依
頼
を
考

え
て
い
る
方
は
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
目
的
で
も
ど
ん

ど
ん
使
っ
て
ほ
し
い
。
援
助
会
員
は
子
ど
も
が
大

好
き
な
の
で
、
子
ど
も
を
預
か
れ
る
こ
と
が
う
れ

し
い
。
外
で
ゆ
っ
く
り
ご
飯
を
食
べ
た
り
、
た
ま

に
は
旦
那
さ
ん
と
の
デ
ー
ト
を
楽
し
ん
だ
り
し
て

く
だ
さ
い
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

に
な
っ
て
、
自
分
の
こ
と
を
信
頼
し
て
く
れ
て
い

る
な
と
感
じ
る
時
」
が
楽
し
さ
や
や
り
が
い
だ
と

話
し
ま
す
。

　
か
つ
て
預
か
っ
て
い
た
子
ど
も
が
、「
大
き
く
な

っ
た
姿
を
見
せ
に
行
き
た
い
！
」
と
中
野
さ
ん
の

元
を
訪
ね
て
く
れ
た
こ
と
が
あ
り
、「
長
い
間
一
緒

に
過
ご
し
た
か
ら
こ
そ
、
子
ど
も
の
成
長
を
見
る

こ
と
が
で
き
て
う
れ
し
い
」
と
目
を
細
め
ま
す
。

　
活
動
を
通
し
て
会
員
同
士
の
つ
な
が
り
も
生
ま

れ
、「
特
に
先
輩
の
援
助
会
員
に
は
、
自
身
の
子
育

て
の
相
談
に
乗
っ
て
も
ら
う
な
ど
、
仲
良
く
し
て

も
ら
い
ま
し
た
。
自
分
も
い
つ
か
先
輩
会
員
の
よ

う
に
な
り
た
い
」
と
助
け
合
い
な
が
ら
子
育
て
を

し
て
い
ま
す
。

記念イベント「〜25年のあゆみとこれから〜」
時　9月26日㈮　10時～12時（30分前受付開始）　場　総合文化センター401・402
内　記念講演「社会から見たファミサポの意義」、交流会「やってよかったファミサポの活動」
講　東内瑠里子氏（日本福祉大学准教授）　
対　ファミサポ会員、過去ファミサポに入会していた人、これからファミサポ会員になろうとしている人
定　80人（先着順）　申　9月12日㈮までに、QRまたは電話でファミサポへ。

ファミサポの思い出写真やエピソード、メッセージを募集します！
　ファミサポ会員（以前ファミサポに入会していた人も可）からいただいた内容を動画にして、記念イベ
ントで上映します。
申　8月29日㈮までに、QRで応募。

双子のお世話をしてもらって
本当に助かりました！

大好きな絵本を読んで
もらってご機嫌でした！

誕生日会でもらったカード。
20年たった今もとってあります！
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